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产品名称 公司户外拓展活动 江苏思行公司 南京户外拓展

公司名称 江苏思行拓展训练有限公司
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产品详情

户外拓展的意义

      我是什么时候意识到团队拓展的意义？是直到参加了真正的军事拓展后，许多项目，都是才接
触，比如高空断桥，你要战胜的不是简简单单的一个项目，而是去战胜自己内心的恐惧，南京户外拓展
，突破并前行。

      在这之前，你有多少次放弃了，因为惧怕，惧怕任何未知的事情，于是你放弃了，一步也不敢
踏出去，生活中，会有人去强迫你？一定要迈出这一步，一定要克服它吗？没有，没有一个人会在后面
逼着你，强迫你，伸出手去推你一把。于是，你就放弃了。还安慰自己：条条大路通罗马，这个砍迈不
过去换条道走不就行了。那我只能祝愿你，公司户外拓展活动，找到一条没有砍的路。面对恐惧与挫折
，逃避只是一个念头的事情，谁都会。可是能迈过它，需要付出的不仅是一个念头这么简单的事。

户外拓展的方式

      管理培训为主导的拓展，是一些拓展训练公司针对企事业单位而策划的。为了挖掘员工的潜能
与激情，提高领导与主管们的管理技术水平，从而使团队更加团结、更加有凝聚力，继而创建企业文化
，培养团队精神和团队行为意识，团队户外拓展，最终为企业创造高绩效的工作打造氛围。

      休闲旅游为主导的拓展，主要是为了提高都市人的生活质量，在余暇时间走出城市，走进大自
然去愉悦身心、享受生活。一些拓展训练公司为此会将他们安排在专门的拓展场地和休闲活动场所中去
边玩边练，边练边学。有时也被认为是“体验旅游”。

户外拓展的意义

      通过一系列拓展活动，可以培养员工勇于挑战、不畏艰难去实现目标的勇气和自信;脚踏实地、



奉献敬业的工作态度和主人翁意识;正确对待竞争和压力的良好心理素质;员工整体作战的全局意识和合作
精神;增强团队凝聚力，整体竞争力，员工的责任感和荣誉感，达到“磨练意志，陶冶情操，发掘潜能，
融炼团队”的目的。

公司户外拓展活动-江苏思行公司-南京户外拓展由江苏思行拓展训练有限公司提供。公司户外拓展活动-
江苏思行公司-南京户外拓展是江苏思行拓展训练有限公司（www.sixingtuozhan.com）今年全新升级推出
的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：翟总。
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