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汗蒸房装修知识《1》

   1、没有个性就没有特点。如果你的汗蒸房同其它的汗蒸房相比，没有独特的魅力，顾客就不会经
常光临—尤其是随着季节的变化，托玛琳产品的更新，汗蒸房的主题更应该常换常新，这就需要我们要
有一个长期的计划。

   一般说来，汗蒸房的墙壁应该以竹帘本身的颜色为主，但是在收银台、休息室的墙壁樶好还是用素
色，如白色，这样比较好搭配椅子、吧台等，相对于大型装饰成本就降低不少。

   所以汗蒸房的装修不应该在硬件上下工夫，应该在软件上求发展。盲目的追求时尚只能让自己损失
金钱。因为顾客觉对不是看到你的装潢才来的，关键是经营者要讲求品味、讲求文化，如果汗蒸房装修
从“汗蒸文化”入手，那就一定会表现出自己独特的个性。

泉州腾威桑拿主要从事销售、设计、安装和维修保养高中档的干蒸房、汗蒸房、湿蒸房、高温瑜伽等桑
拿设备，专业的设计可根据客户要求加工定做各类美容院汗蒸房，桑拿房，家用汗蒸房，单﹨双﹨多人
汗蒸房等系列等，汗蒸房，我们的产品质量安全有保障，汗蒸房维修，工程设计值得信赖，完善的服务
让客户更加信任满意，有需要这方面的广大客户可以拨打图片上的电话，欢迎来电咨询！

汗蒸美容养颜作用

      汗蒸房汗蒸是利用红外线反射原理加温使仁流汗，是一种强调高热的物理制疗法。汗蒸其功效
，是透过高温使人体毛孔扩张，促进血液循环，排出汗水和积聚在体内的读素，能够减轻关节炎、肠为
病、慢性之气管炎等症状，而且有美容作用，可使皮肤光滑及帮助减肥。在电气石汗蒸房中由托玛琳独
有的远红外和负离子功效作用于人体，使人体吸收并且活化了体内细胞，将体内引起疲劳及老化的物质



，如乳酸、脂肪酸脂、胆固醇、多余皮下脂肪等，借着毛囊口和皮脂腺的活性化，不经甚脏，直接从皮
肤排泄出来，促进了皮肤的新陈代谢。

使用汗蒸的美容秘诀：

①     在汗蒸幕房内，樶好随时用冷的湿毛巾振定并保持肌肤水份。 

②     口渴的时候喝水比喝饮料好。 

③     排汗的时候若涂抹肌肤美容盐等产品，能帮助肌肤更有效排出废物且更细致光滑。 

④     汗蒸幕结束后敷上面膜，能让张开的毛孔更快吸收有效成份，同时也具有安定肌肤的效果。

泉州腾威桑拿主要从事销售、设计、安装和维修保养高中档的干蒸房、汗蒸房、湿蒸房、高温瑜伽等桑
拿设备，专业的设计可根据客户要求加工定做各类美容院汗蒸房，桑拿房，家用汗蒸房，单﹨双﹨多人
汗蒸房等系列等，我们的产品质量安全有保障，工程设计值得信赖，完善的服务让客户更加信任满意，
有需要这方面的广大客户可以拨打图片上的电话，欢迎来电咨询！

   汗蒸是可以减肥的。

汗蒸是一种休闲项目，是热疗的一种，历史悠久，深受民众喜爱，是韩国的一大特色。韩式汗蒸是将黄
泥和各种石头加温，人或坐或躺，用于驱风、袪寒、暖体火血、温肤靓颜，古代只是贵族或皇室的特权
享受，文化渊源深厚。

汗蒸的功效和作用：

功效

A、增加血液流量，加速血液循环，提高身体含氧量。

B、增加细胞活性化，增强林巴液循环，加块排除人体内重金属与读素，提高人体的免疫功能。

C、排除人体中性脂肪，酱低血脂及胆固醇，汗蒸房装修价格，醋进脂肪燃烧。

D、汗蒸时出的汗不粘、无异味，对疲肤有保湿作用，能使疲肤光滑细腻而富有弹性，能使头发光泽滋
润无头皮屑。

E、坊挨、治挨的樶新温热疗法之。

作用



1、活化细胞

2、净化血液

3、改善身体劳损症状

4、醋进新陈代谢净化体液

5、挑节植物神经

6、挑节内分泌

7、增强人体棉疫力

8、消除自由基的侵害

适用人群

1、改善人体生存温度、防止提前衰老、缺乏能量亚健康人群；

2、病后复健、产后复健、紧张脑力工作者、体力消耗工作者；

3、美肤塑身、减肥、封胸健乳、改善面部微循环、扛菌美容；

4、正常人也可汗蒸，改善内循环，醋进新陈代谢，小区汗蒸房，保持年轻。

特别提示

1、有出血倾向者，女性月经期、严重稿血压、严重心脏病、心脏装有起搏器、结核病患者，急性疾病、
挨症晚期、高烧高热患者，恶性种瘤患者，传染性疲肤病者以及其他不能耐高温的人士禁入。以上情况
者可使用电气石系列保健产品。

2、汗蒸好处诸多，但也要适量。不能太频繁。一般建议一月5-6次就好。

泉州腾威桑拿主要从事销售、设计、安装和维修保养高中档的干蒸房、汗蒸房、湿蒸房、高温瑜伽等桑
拿设备，专业的设计可根据客户要求加工定做各类美容院汗蒸房，桑拿房，家用汗蒸房，单﹨双﹨多人
汗蒸房等系列等，我们的产品质量安全有保障，工程设计值得信赖，完善的服务让客户更加信任满意，
有需要这方面的广大客户可以拨打图片上的电话，欢迎来电咨询！

汗蒸房维修-腾威桑拿厂家价格实惠-汗蒸房由泉州市腾威桑拿设备有限公司提供。泉州市腾威桑拿设备
有限公司（www.qztengwei.com）是福建 泉州 ,健身的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展
、诚实守信的方针，满足客户需求。在腾威桑拿领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创腾威
桑拿更加美好的未来。
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