
篮球架 飞人体育设施品质保障 标准篮球架

产品名称 篮球架 飞人体育设施品质保障 标准篮球架

公司名称 南昌市飞人体育设施有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南昌市上海南路楞上工业园

联系电话  13970073158

产品详情

外健身器件面向的群体主要是成年人，少量公园安装了秋千和跷跷板，家长也应在一旁关照，篮球架，
防止发作风险。运用健身器件前一定要阅览和留心提示标示牌和运用说明，标准篮球架，器械健身也会
向智能化、趣味化、简单化方面开展。咱们信任，跟着社区建设的不断进步，社区内共用场所和设备的
添加，社区晚年健身将会迎来一个全新的时代。此外，针对一些"已损坏没有修好"的野外健身器材，设
备维护方应做好提示和防护办法，家长也应让儿童远离，避免意外发作。

有肋木架、单杠及其他压腿把杆类器件。这类运动不建议老年人拚命压腿或许把腿抬得很高地来压，压
得高不代表健康。建议更高不可过肩。

用下腰训练器同样要非常当心，由于老年人肌肉软组织里的水分少，还有单个老年人的骨质疏松，弄不
好会把损害腰椎。

提示一:

(1)压腿时把腿抬得太高对老年人的股骨头、脊柱会有威胁。

(2)尽量不要运用伸腰训练器。

我国健身器材工业企业有必要抓住新的开展形势，加大科技创新，固定篮球架，努力提高产品质量，加
强自主研制才能，有关部门应赶快制订出健身器材一致的技能安全标准，加强售后服务。只有这样才能
在新形势下立于不败之地。健身器材常以练习功用多少来分为单功用和归纳型多功用，健美车:训练时，
像骑自行车相同，首要用来增强腿部力气，室外篮球架，增强的心血管功用。跑步机:首要用以训练腿、
臀、腰、腹部肌肉及心肺功用。多功用器:一般都包含扩胸器、引体向上、仰卧推举、仰卧起坐等器械的
功用。扩胸器、引体向上、仰卧推举，首要是用来训练上肢力气及胸大肌力气;仰卧起坐，首要用来训练
腰肌群，削减腰腹部剩余脂肪。 篮球架-飞人体育设施品质保障-标准篮球架由南昌市飞人体育设施有限
公司提供。篮球架-飞人体育设施品质保障-标准篮球架是南昌市飞人体育设施有限公司（www.feirentiyu.c



om）今年全新升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：谢
俊辉。
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