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产品名称 400米障碍器材厂 简易绳索救援训练架
曲靖200米灭火障碍器材厂家

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:洛龙
生产厂家:是
检验报告:有

公司地址 盐山县杨集工业园区

联系电话 0317-8204185 13001482136

产品详情

400米障碍器材厂 简易绳索救援训练架 云南200米灭火障碍器材厂家

理行为
训练的主要对
象是部队的基层官兵和军校

学员，即心理行为训练器材。心理行为训练就是?????
原理，借助行为训练作为媒介手段，用以提高官兵的基础心理素质和心理健康水平的训练方法。实践证
明，它可以有效地改善官兵的心理健康水平，增强合作意识，完善人格，磨练意志，陶冶情操，提高训
练积极性，使官兵较快地融入团队，全面提升兵的整体心理素质水平。其核心理念主要包括:

400米障碍器材详细规格；    梅花桩；由5个直径0.3米，高出地面0.1米的跨桩组成。右边三个跨桩的中
点相距2.3米，距离跑道中线0.3米，跨桩中点距端线5米。左边两个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0
.6米，跨桩中点距离端线6.15米。   
矮墙；宽2米、高1.1米、厚0.2米。洞孔宽0.5米、高0.4米、下缘距地面0.6米，设于矮墙左侧。   
高板；高1.8米，长2米、宽0.5米、厚0.05-0.08米。   
高台；高1.5米，长、宽各1米。 河南濮阳400米障碍器材厂家  
低台；高、长、宽各1米。高板、高台、低台间隔1米。   
水平梯；长5.米、宽0.6米、高2.4米，横杠直0.03-0.04米，横杠间跨0.5米，距高板跳台0.3米。   
独木桥；长5米，桥面宽20厘米厚13厘米，高1.3米，斜板长2米 宽0.2米厚13厘米 
。桥下立柱间隔1-1.3米，柱应漆上红、白相间的颜色。   
高墙；宽、高各2米，厚20厘米。河南濮阳400米障碍器材厂家    低桩网；由12根立桩对应分列两行，
行距2米，间距1米，桩高出地面0.5米，每对立桩间用弹性材料拉直成横线构成桩网，网下地面以松软的
沙层为宜。  400米障碍场器材转折旗距跨桩5米，跨桩距壕沟10米，壕沟距矮墙15米，矮墙距高板跳台
、水平梯15米，高板跳台、水平梯距独木桥20米，独木桥距高墙18米，高墙距低桩网10米，低桩网距转
折旗7米。河南濮阳400米障碍器材厂家

https://baike.so.com/doc/5095035-5323267.html


 400米障碍器材 三人协作攀登墙 木质结构 厚0.5米，高2.8米，宽2米，墙上平台宽0.3米，距离上沿0.7米
，底座和边框采用角铁固定。可做移动和固定式，尺寸可定做
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