
月嫂的工作范围有哪些？月嫂多少钱一个月？

产品名称 月嫂的工作范围有哪些？月嫂多少钱一个月？

公司名称 上海凡丞家政服务有限公司

价格 10000.00/个

规格参数 月嫂的工作:月嫂的价格
国外月嫂:澳洲月嫂
上海月嫂:月嫂服务

公司地址 上海漕宝路82号光大会展E座2804室

联系电话  13585826248

产品详情

一、对宝宝的护理

1、照顾宝宝的日常生活即宝宝的日常起居，包括协助产妇喂奶、喂水、换尿布、洗澡;为宝宝每天按摩

、抚摩，指导宝宝游泳，锻炼身体;

2、健康方面的专业护理，包括脐带结扎部位的消毒;观察宝宝的大小便、测量体温，宝宝身体有异常提

醒;洗涤并消毒宝宝的奶瓶、衣物、尿布等;

3、帮助开发宝宝的情感和潜能，月嫂需能指导产妇为宝宝做婴儿操，锻炼宝宝的四肢协调能力，开发大

脑并给予宝宝美妙的情感抚慰。

二、产妇的护理

1、负责产妇的月子营养餐，在保证母乳的产量和质量的同时，防止产妇摄入过多高热量而急速发胖;

2、为产妇做乳房护理，月嫂需依据自己的经验帮助产妇通乳，解决乳房胀痛，教会产妇如何清洁乳房和

双手后挤奶或进行乳房按摩，教会产妇正确的哺喂姿势;



3、可以协助产妇做产后恢复操。

4、孕妇房间卫生，婴儿孕妇衣物清洗。

另月嫂和雇主之间还有一个重要点是月嫂服务价格，月嫂的服务内容和月嫂工资是成比例的。

三、与护理产妇、新生儿有关的家务清洁卫生服务：

1、清洁卫生区域：产妇、新生儿、月嫂居住的卧室;厨房;卫生间;

2、保持卫生区域的清洁，每日开窗通风、擦桌子、拖地，及时倒垃圾并整理区域内的物品，保持整齐、

有序;

3、保持卫生区域的清洁，每日开窗通风、擦桌子、拖地，及时倒垃圾并整理区域内的物品，保持整齐、

有序。

月嫂价格表

上海钊阳国际家政专业提供国外家政/月嫂/育婴师/保姆等家政服务，了解更多月嫂多少钱

一个月？育婴师怎样？国外月嫂 去哪找等相关问题的，欢迎call我们哦！
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