
孩子为什么会厌学

产品名称 孩子为什么会厌学

公司名称 河南领先心理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:河南领先心理咨询

公司地址 郑州市金水区金水路与未来路交叉口曼哈顿广场
内5号楼2单元1703室

联系电话 0371-86667059 18530067903

产品详情

    河南领先心理咨询专家：越来越多的孩子厌学拒学，任凭父母再凶狠的责骂、老师再充分的道理
、同学再热情的呼唤，也无法打开这些孩子的心门。那么孩子的厌学是如何开始的呢？

 

1、从父母的焦虑开始

父母们的高焦虑和高期待转化成对孩子们的高压、高控，深怕自己晚行动，孩子就要落后，而这种弥漫

性地焦虑也在很大程度上传递给了我们的孩子，让孩子们把学习和痛苦联系在一起，日积月累后，也许

孩子就会以厌学、拒学作为对学习无奈而沉重的回应。

2、从孩子否定自己开始

孩子们很努力或成绩有进步时，父母们却依然不满意，学习结果带来的总是挫败感和自责感，似乎只有1

00分、前3名才能让父母们喜笑颜开，孩子们越来越体会不到学习所带来的成就感，更会产生持续的内疚

感和挫败感，从而让孩子失去积极的内在学习动力，进而开始不断否定自己，觉得自己自己不是学习的

料。

 

3、从家庭缺失爱开始



爸爸和妈妈在教育孩子的问题上存在很大分歧，经常当着孩子的面不加控制地争吵，孩子因为害怕而大

声哭泣，可正在气头上的父母却呵斥孩子，让孩子变得更加恐惧。在这样的环境里，孩子会成绩倒数，

个性胆小懦弱，害怕人际交往。

如果孩子厌学您不知该怎么办时，需要专业的亲子专家的帮助，河南领先心理咨询的心理专家，愿为您

提供专业、有效的心理咨询服务。
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