
奥圣嘉健身厂家直销划船器可调液压划船机 木质水阻划船器健身器械

产品名称 奥圣嘉健身厂家直销划船器可调液压划船机
木质水阻划船器健身器械

公司名称 德州奥圣嘉健身器材有限公司

价格 2500.00/台

规格参数 品牌:奥圣嘉
型号:ASJ-9309
产地:山东

公司地址 山东省德州市宁津县经济开发区（黄山路）

联系电话  15753478078

产品详情

水阻划船器（waterrower），又叫水划船器、水阻力划船器，是划船器的一种，它模拟真实划船方式，打
造真实划水的视觉、声音和感觉效果，让体验逼真的循序渐进的划水运动，对腿部、腰部、上肢、胸部
、背部等部位的肌肉增强有较明显的作用。

 

实木水阻划船器

通过选取优质木材，实木框架的水阻划船器具有了与生俱来的优雅气质，在具备良好使用周期的同时，

适合家庭、办公室等私人空间摆放与使用。

实木水阻划船器专业健身房首选，与现有绝大多数健身器材更加容易形成整体搭配。

水阻划船器是一种提高身体综合

能力的有氧力量器械，它的运动类似于皮划艇

，锻炼时能够在短时间内利用水的阻力和飞轮转速的变化来发展身体80%以上的肌肉，能使全身包括上

https://baike.baidu.com/item/%E7%9A%AE%E5%88%92%E8%89%87


半身（背部，手臂，肩部，下背部）以及大腿、腰腹部等得到适当全面的锻炼。
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