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公司地址 烟台市芝罘区大海阳路3号（大海阳立交桥）

联系电话  17763255949

产品详情

烟台汇优母婴护理服务有限公司 开设母婴护理服务

健康月子，从环境开始    独栋的五层楼房，每层只有4个房间，实体墙隔断，乘坐电梯来到您入住的
楼层房间，烟台产后修复中心，每个房间没有背面，采光充足，五星级装修，智能马桶，烟台产后修复
中心推荐，中央空调   （配会所图片，电梯，中央空调，房间照片）          

除了常规照顾婴儿，还要给婴儿做一些放松的护理。除了用温水给宝宝洗澡、洗脸外，对孩子的发育也
是有帮助的。

给母亲准备的食物一定要营养均衡、好吸收。婴儿的营养全部老于母亲，这时候的母亲身体比较虚弱，
所以食补至关重要。

烟台汇优母婴护理服务有限公司 烟台市月子中心

子中心坐月子的好处

选对一家月子中心对于一位产妇来讲真的很重要，传统的坐月子方式已经慢慢要被淘汰了，烟台产后修
复中心电话，很多人还在遵循不科学的方式坐月子，这样的方式可能会给产妇和婴儿造成一些伤害。

1、新妈妈在手术后多散散步。散步能帮助新妈妈尽快恢复胃肠系统功能。

2、每天一定要查看腹部切口，烟台产后修复中心比较，并给伤口消毒。再次在手术后1周内，每天测量
两次体温（如果新妈妈自我感觉身体不适，应增加测量体温次数）。



烟台汇优母婴护理服务有限公司专业的月子护理机构

坐月子对于女性而言，是改善体质的大好时机。为了生宝宝我们女性的身体机能平衡都被打破，产后身
体又在自动地不断寻找新的平衡点

用体温计给新生儿量体温前应先将体温计甩至35℃以下。给新生儿测体温，应将体温计住一端放置于宝
宝腋窝处，夹紧体温计5分钟左右。月子中新生儿尽量使用纸尿裤，应选择透气性好一些的，一般可2-3
小时更换一次。

烟台汇优月子会所-烟台产后修复中心电话-烟台产后修复中心由烟台汇优母婴护理服务有限公司提供。
烟台汇优月子会所-烟台产后修复中心电话-烟台产后修复中心是烟台汇优母婴护理服务有限公司（www.y
thuiyou.cn）今年全新升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系
人：王经理。
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