
绿巨人 宜糖米线 米线 米粉 糖尿病人专用食品 1kg袋装

产品名称 绿巨人 宜糖米线 米线 米粉 糖尿病人专用食品
1kg袋装

公司名称 金华市八婺风品牌运营速配服务中心

价格 33.00/袋

规格参数 品牌:绿巨人
卫生许可证:浙金卫产字（2006)第D-08字号
产品标准号:GB1354-1986

公司地址 中国 浙江 金华市 金华市常平路88号。

联系电话 086 0579 82586977/13575693285 13957984782

产品详情

品牌 绿巨人 卫生许可证 浙金卫产
字（2006)第D-08字号

产品标准号 GB1354-1986 保质期 365（天）
原产地 浙江 售卖方式 包装

宜糖米和普通大米的区别

普通大米、小麦 宜糖米
抗性淀粉含量 ≦0.5% ﹥8％一20％

粗纤维含量 低 高
蛋白质和脂肪 相仿 相仿

主要区别 淀粉在小肠中会很快被酶降解转化生成糖而迅速吸
收，由于快速大量地吸收淀粉降解转化生成的糖类
物质，会使血糖指数迅速升高，导致病症加剧，甚

至带来生命危险。

“宜糖米”可以大大减少餐后血糖增加的量
和降低血糖指数升高的速度，同时由于它在
胃和小肠的消化时间延缓，使糖尿病人在饭
后很长一段时间里都不会感到“饿”，非常

适合于糖尿病人食用。

节食 需要 不需要
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