
支付宝/混批 花果茶花草茶 灵芝片

产品名称 支付宝/混批 花果茶花草茶 灵芝片

公司名称 神农架林区天颜茶叶有限责任公司

价格 56.00/千克

规格参数 品牌:天颜
净重:散装（g）
保质期:12个月以上（个月）

公司地址 湖北省神农架林区林区红坪镇

联系电话 86 027 83780019 18971594812

产品详情

品牌 天颜 净重 散装（g）
保质期 12个月以上（个月） 原料与配料 灵芝
等级 特级 生产厂家 神农架天颜茶叶有限责任

公司
外包装 纸箱 特产 是
储藏方法 干燥通风 规格 散装
生产日期 近期 售卖方式 散装
原产地 湖北

灵芝片主要用于宁心安神，健脾和胃。

女子如茶，见水开花。 女人这杯茶，见水开花，细细的叶，在水中旋转，慢慢的滋润开，象一个长了翅
膀的天使，飞翔了就有了领地，合拢了就需要保护。似乎，一杯茶，见水之前和有水之后会有两个完全
不同的模样。女人的可爱在于性情，不完全取决于智商，完全不取决于美丽。世纪的魅力女性，追求高
品质的生活，泡一壶满室飘香的花茶，坐在窗台前，细细回味无穷生活，品尝自我人生。

如何才能选购到品质佳的花茶呢，要做到：

观察花草茶外观：虽然市面卖的花草茶已经过干燥的过程，但是仍应维持植物原来的色泽，若是花草茶
已经变色，不是过期，就是受潮、不新鲜。

闻花草茶香：闻闻花草茶的味道。新鲜的花草茶带有花草天然花草茶的香气，如果觉得花草茶味道不自
然或不对，那就有可能是添加人工香味，所以在购买前，最好能先了解花草茶应有的味道，以免买到人
工调味的花草茶。

试喝花草茶：在茶叶店或茶叶市场买花草，通常有试喝的服务，花草茶喝起来应该顺口、带有甘甜味。



另外在试喝花草茶时，最好不要加入糖或蜂蜜等调味料，以免喝不出花草茶原来的味道。

注意有效或制造日期：由于花草茶运送过程及上架需花费一段时间，因此购买花草茶时需注意有效期限
。花草茶的保存及饮用期限，以6-8个月最佳，购买前，要看清楚花草茶包装上的制造日期和有效期限。

如何冲泡花草茶：

温壶：用沸水将茶壶及茶杯温热，凉的茶壶无法泡出花草茶的原有风味，所以一定要将茶壶及茶杯温热
。

倒入适量的花草茶叶，花草茶的份量依照种类或大小而不同，但是基本上一茶壶(约500cc)约需2茶匙的花
草茶。当然依各人口味浓淡可自行调整。

冲泡：先放花草茶再冲水，才能让花草充分浸泡；若是茶包则要先倒入开水再放入茶包。大约用90-95℃
的水温，就能花草的香气和味道浸泡出来。若是适合煎煮的花草茶，则必须先将水煮开后，再将花草放
进去，以免煮太久，破坏了花草茶的养分和风味。

盖上壶盖：冲完热水，立刻盖上壶盖闷茶，闷茶和煮茶的时间约3-5分钟，茶包约1分钟。泡好的花草茶
要全部倒出来，以免味道过浓。一般而言，花草茶约可以冲泡2次。

品尝花草茶，可以清饮，也可以酌量搀入糖、蜂蜜、牛奶，或放些新鲜水果切片（柠檬、柑橘等）、香
料（肉桂、香草等）、新鲜花草茶的叶、花等，原则上，添加物是用来增强或柔和花草茶的滋味。而且
除了用水冲泡花草茶，还可以选择牛奶或酒来冲泡。
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