
室外健身路径-双人坐蹬器

产品名称 室外健身路径-双人坐蹬器

公司名称 盐山冀图体育器材有限公司

价格 600.00/件

规格参数 品牌:冀图
型号:JT-367
产地:河北沧州

公司地址 盐山县望树镇205国道东侧

联系电话  13393070031

产品详情

室外健身路径双人坐蹬

???2058x453x1551mm
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1、双人坐蹬训练器。这款运动器械比较常见而且老少皆宜，我们坐上去，脚蹬好后，应该注意慢慢伸直
，再慢慢回去，如此反复，做上20遍。它的作用就是美腿，锻炼腿部的肌肉，慢慢伸直慢慢回来才能保
证腿部的每一个地方都发力，从而让每块肌肉都得到锻炼。
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