
长沙上海生煎包培训

产品名称 长沙上海生煎包培训

公司名称 长沙市红星鹏飞厨师职业培训学校

价格 .00/个

规格参数

公司地址 长沙市雨花区时代阳光大道西600号红星厨师学
校

联系电话 13135218825 13135218825

产品详情

长沙上海生煎包培训

[上海生煎包培训内容]1：馅料第一步，主要系统学习如何使用五花肉、韭菜、酸菜、红
豆、白菜等食材不同口味的馅料。这里重点学习掌握馅料的调配、方法等知识。2：葱香
油第二步，主要系统学习如何使用葱、蒜、调和油等食材熬制葱香油。这里重点学习掌握
熬制手法、时间、火候等知识。3：面团第三步，主要系统学习如何使用面粉、水、泡打
粉、发酵粉、白糖等食材制作面团。这里重点学习掌握和面、揉面、发酵等知识。4：成
型第四步，主要系统学习如何手工包生煎包。这里重点学习掌握擀皮、捏制手法、第二次
发酵等知识。5：煎制第五步，主要系统学习如何使用煎锅煎制生煎包。这里重点学习掌
握煎制手法、技巧、时间、火候等知识。
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