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产品详情

有几点建议以前也曾经说过：一个还是观察比说教要更重要。我曾经和大家说过，以前有过好多家长的
群，建了拆了，也又建起来，又拆了。建的目的，是因为好多事情需要交流，需要商量，而拆的原因很
简单，就是好多家长不知道该如何的利用这样一些正常的交流途径。前几天有家长开小窗和我讲，说孩
子说自己比以前爱唠叨了，穿什么衣服都要管。这家长突然想到，一直以来他还以为自己很到位，穿什
么就怕冻着怕热着吧；那管吃什么是怕消化好不好，怕营养不良啊；而考试呢，**是要过问的，怕掉下
来怕追不上；放学回家早了晚了，什么都怕，是不是谈恋爱了，谈恋爱了是不是要分手了，是不是跟这
个对方吵架了等等，什么都挂念。实际上作为成年人，咱们可能不觉得，但是对于处在高三这个学习强
度和压力都比较大的孩子来说，唠叨，就是一种干扰。所以在较后这一个多星期的时间里边，还是提醒
大家，要管住自己这张比较喜欢唠叨的嘴，尤其是按住自己那颗比较喜欢唠叨的心。比如，跑校的孩子
，一般起的都比较早，有些事情不要在一早起来就催促他。而且呢，吃早饭的时候，大家能坐在一起，
不要爸爸妈妈做饭，给孩子一扔，你赶紧吃饭，吃完了快走。实际，有的时候，一家人能够交流的时间
就是吃饭的时候，但是这个时候呢，好多家长会教育孩子，问孩子一些学习上的事。www.xadzgk.com
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