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心理健康蓝皮书房树人绘画分析剖析你内心的秘密

房树人，绘画心理疗法的一种方法。借由绘画的表现作为心理探索的模式，用自己的作品来与潜意识相
互对话，通过在纸上画出以房，树，人为基础的图像中，可以看到绘画者潜意识的驱动力，从而检测到
其人格，性格，压力，承受力等多方面的综合能力。

甘肃白银连环杀人案凶手“房树人”粗略解析

这是甘肃连环杀人案高承勇的房树人画：

他只画到腰部半身像，腰部以下的都没有画，就像腰被切了。腰被切是直接和性方面相关联的，因为腰
身以下就是下半身，下面最主要的核心就是生殖器部分。所以腰在本身来讲不管是男人的皮带还是女人
的腰带或者说腰身等等这些，其实都是跟性方面一个意向或者因素关联的更多一些，所以腰这个部分是
直接跟性相关联的，脚这个部分更多是跟婚姻和情感相关联的。

另外，将人物画成裸体是不常见的。一般有种三含义：一是“本我”，就是本能，跟原始有关。二是和
原始有关的退行，就是退回到原始。第三是固着在原始的状态。

退行就是说人老了以后超我的部分就弱下来了，老年人容易出现裸体画，但是文化水平越高的人他出现
裸体画的年龄段会往后推，但是最终会出现，这个就是退行。

固着就是另外一类人，精神病患者，分裂症患者，是一个病理形状态的问题。这样一个人核心概念就是
他的思维模式是比较奇怪古怪的，所以他也可能呈现出所谓天才的部分和疯子的部分，或者说他的思维
模式和普通人是不一样的。



高承勇他画了一个裸体的人，按照他的年龄状态来讲不能说是退行，有可能是代表固着，这个固着是一
个广义的固着概念，就是他的分裂样特性。他的思维模式可能跟别人是不一样的。

他画这个树枝很直观的，就像一把把的刀子。如果从精神分析的角度来说，刀子其实就是阳具，所以一
刀一刀的捅进去，就有点像说是性交的过程中，阴茎一下一下的插入感觉是一样的，所以捅刀子会有性
快感，就是你拿刀子扎东西那个感觉和性快感其实是一回事儿。

1、具有主动性、构成性、非言语性的特点，避免反应内容在言语化过程中变形，从而更具体地了解被测
者的人格特征，捕捉到难以言表的心理冲突。

2、能初步了解被测者的智力水平，而不象其他测验那样有诸多局限性，并且不易造成心理创伤体验。

3、再度测验不会导致练习效果，有得利于反复施测，追踪观察。

智心心理房树人检测软件自主研发，软件著作权。需要请联系我。
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