
那拉丝醇益生菌配方骆驼奶粉那拉乳业厂家招商发货

产品名称 那拉丝醇益生菌配方骆驼奶粉那拉乳业厂家招商
发货

公司名称 伊犁那拉乳业有限公司

价格 598.00/罐

规格参数 品牌:那拉丝醇
型号:骆驼奶粉-skd
产地:新疆伊犁那拉乳业有限公司

公司地址 新疆伊犁州巩留县库尔德宁镇

联系电话  15594106317

产品详情

那拉丝醇益生菌配方骆驼奶粉那拉乳业厂家招商发货

那拉乳业会销成人保健品

会销转型热卖保健品

会销中老年营养保健品

骆驼奶为什么会有这么好的疗效?

骆驼奶中的乳铁传递蛋白、溶解酵素、免疫球蛋白等成分，在杀灭病菌的同时。除此之外，骆驼乳还富
含人体必需的多种氨基酸和维生素。

一、晚上喝鲜驼奶最补钙

驼奶中含有很高的钙，更能起到促进钙吸收的作用。一般来说，饭后30分钟到2个小时之间饮用鲜奶效果
最佳。但是，中医建议，要想发挥鲜奶补钙的最大功效，鲜驼奶要在早上晚上喝最好。

原因：1、晚间12点至凌晨是人体血钙含量最低的时候，有利于食物中钙的吸收。

2、晚间12点至凌晨这一时间段中，人体内影响钙吸收的因素较少。

如果在空腹状态下饮用鲜驼奶，可在胃中更好的吸收。



二、上班族午后喝鲜驼奶防辐射

对于那些吃完午餐就坐在电脑前不再活动，每时每刻笼罩在电磁辐射中的上班族来说，在饭后2小时左右
的时间喝一杯鲜驼奶，对健康非常有益。另外，午后喝驼奶，还可以缓解紧张的心情以及工作压力。

原因：1、有研究指出，维生素B能够提高人体抵御辐射损伤的能力，作为富含B族维生素的驼奶正好发挥
这种优势。

2、鲜驼奶中的酪氨酸对于缓解心理压力过大、高度紧张和焦虑而引发的人体疲惫等有很大的帮助。驼奶
脂肪球小，吸收起来也更容易。午饭时或午饭后喝一杯驼奶，可以让上班族放松心情，在整个下午都精
神抖擞，更有利于提高工作效率。

喝驼奶不用担心发胖

有人会问，驼奶含量这么高，长期喝喝多了会不会发胖，会不会上火，那么很清楚的告诉你不会。骆驼
奶中含有不饱和脂肪酸，脂肪球小，易吸收，驼奶属凉性，高蛋白低脂肪。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

