
扭腰摩背器专业生产厂家

产品名称 扭腰摩背器专业生产厂家

公司名称 盐山博超文体器材销售有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 河北省沧州市盐山县工业园

联系电话 0317-6293386 13703177649

产品详情

扭腰摩背器生产厂家欢迎你。最值得信赖的扭腰摩背器生产厂家：理 ，本公司多年来从事扭腰摩背器，
是河北健身器材厂家的龙头典范，我公司的产品质美价廉，产品型号齐全，深受广大客户的一致好评!欢
迎全国各地的采购商前来选购，好的产品是您身边的优质保障，我公司生产的产品一直都遵循着客户利
益第1的原则，以优质的产品，良好的服务，具有竞争力的价格，我们热忱的欢迎您的到来，让我们一起
携手共创美好未来!1370317 张经理 7649 邸 157327 经理 55055 

使用户外健身器械要牢记“四注意”

注意一：不要运动过量。以往经常参加体育锻炼的人，可以适当提高运动量，一般以脉搏不超过110次/
分钟为宜，不得超过120次/分钟。以往不经常或者说根本不参加体育锻炼的老同志，首先要选择适合自
己的运动项目。

注意二：锻炼前一定要做好准备活动，热身1015分钟左右。这样做可以预防扭脚脖子、扭腰和对神经的
伤害。

的血液在身体的远端就无法回到心脏里来，就会感到心脏憋闷，有高血压和心脏病的老同志，运动后还
要走一走，缓冲10分钟左右。

注意四：要掌握好运动时间。老年朋友每次的锻炼时间在40分钟左右，左不要低于30分钟，右不要超过1
小时。

主要功能：增强腰部，腹部肌肉力量，改善腰椎及髋关节柔韧性，灵活性，利于健美体形。较大幅度转
腰活动能使腰部肌肉牵张放松起到通经活络促进气血畅通，强腰固肾作用，适用于腰部活动障碍，体弱
肾虚，腰肌劳损及周身疲乏等症.适用于中老年朋友使用。

扭腰摩背器生产厂家，联系电话：理 河北新闻资讯，记者（刘编辑）近日获悉，朋友，优质产品名扬天
下，劣质产品关门回家，想要产品获得客户的支持和信赖，生产的产品没一个质量差，光靠价格便宜的
产品能够长久地存活下来下面为您介绍扭腰摩背器，客户在订货的时候只需要填明订货数据、选定材料



河北博超代为设计、制造。例如说用户对扭腰摩背器生产工艺有一定的特殊要求，我厂可与用户协商设
计，河北博超最终满足客的需求。1370317 张经理， 7649 邸 157327 经理 55055 
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