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产品名称 儿童视力保健加盟店 嘉兴视力保健加盟
眼波科技有限公司

公司名称 江苏启创科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州市吴江区开平路789号金城大厦1509-1512室

联系电话  13222970333

产品详情

孩子近视了怎么办，该如何治i疗？不少家长眼i科知识匮乏，认为近视不算病，随意配副眼镜就算了事。
殊不知，近视也有可能引发各种眼部并i发症。因此，在孩子近视之后，应及时进行视力检查、医学验光
，然后再矫正处理。

要保护眼睛，在饮食方面，要注意合理膳食要多吃富含维生素的蔬菜、水果及钙质食品，少吃甜食，儿
童视力保健加盟店，注意饮食的选择和搭配，如粗细粮搭配、荤素菜搭配等，要适当吃些海带、胡萝卜
、芹菜、动物肝i脏等。定期视力检查，听从专业人士的建议和指导

控制电子产品使用。非学习目的的使用电子产品单次不宜超过15分钟，学习使用每次以30—40分钟为宜
。

增强户外活动，营养摄入均衡。多外出，看看外面的世界，儿童的视力保健加盟店，拓开视野；多吃鱼
类、水果、绿色蔬菜等有益于视力健康的营养膳食，并保证充足的睡眠。

选择更好地矫正方式

预防和控制青少年近视，选择合适的近视矫正方式，嘉兴视力保健加盟，对各位患者及家长来说便尤为
重要。目前，近视的矫正方法多样，中医i
疗法、视力训练、视力矫正仪、框架眼镜、角i膜塑形镜、激光手术⋯⋯

这种疾病虽然不是大病，但这种疾病也会给患者的眼部带来很大伤害，甚至会引发多种的并i发症，严重
者会导致失明。因此，眼i科专家指出，矫正近视应注意以下几点：

防止假性近视变成真性近视



假性近视是近视的前期阶段，是眼睛的可逆性改变。这个时期，标准眼波堂怎样加盟，眼球无器质性改
变，如果能够适当的休息和矫正，注意用眼卫生，合理使用眼睛，还有希望恢复正常视力。但如果在假
性近视阶段不及时纠正，久而久之就会发展成真性近视，那时视力就不可能再恢复。记住一点，近视不
可能逆转。

儿童视力保健加盟店-嘉兴视力保健加盟-眼波科技有限公司由江苏眼波科技有限公司提供。儿童视力保
健加盟店-嘉兴视力保健加盟-眼波科技有限公司是江苏眼波科技有限公司（www.jsybkj.cn）今年全新升级
推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：孙先生。
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