
深圳刮痧板厂家 绿玉刮痧板厂家 艾尚

产品名称 深圳刮痧板厂家 绿玉刮痧板厂家 艾尚

公司名称 广州艾尚工艺品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市白云区太和镇龙归高桥庄十二巷7号

联系电话  18529486787

产品详情

广州艾尚工艺品有限公司是一家集水晶工艺品.玻璃工艺品.及树脂五金礼品开发、生产、销售于一体的生
产厂家，是经国家相关部门批准注册的企业。我司技术力量雄厚，拥有一整套国内先进设备，具有切割
、打磨、喷沙、手工雕刻、打孔、打凹等好的工艺。我司生产的工艺品.礼品用料考究，工艺精细，款式
新颖，是各大上市公司，礼品公司，绿玉刮痧板厂家，企业庆典活动的采购，适用于会议庆典，商业促
销，商务会议活动的理想纪念品。热忱欢迎广大客户来图来样，洽谈业务，共谋发展！欢迎联系我司了
解：刮痧板价格、刮痧板哪种好、玉石刮痧板、绿玉刮痧板、水晶刮痧板等。

功效与使用方法

去除眼袋，熊猫眼，黑眼圈

使用方法：先清洁皮肤，用刮痧片沿着眼袋或黑眼圈地带顺时针或逆时针轻轻地刮痧几分钟即可。

脸部排i毒、去除脸部多余角质及做脸部的深层护理。先清洁皮肤，拍上爽肤水或柔肤水后，将香精油或
安利的按i摩膏均匀地涂沫在脸部，稍后再用该款刮痧片轻轻地按着脸部的穴位开始刮痧，每次时间大概
15分钟以内。

建议经常化妆的女性一个星期做一次刮痧美容，其它女性可半月或每月一次。长期坚持使用，可以改善
黯淡的面部肌肤，增加弹性，减少皱i纹，防止肌肤老化，真正起到活i血润肤，养颜美容之神奇功效。

瘦身保健

脸颊:进行按i摩刮痧达到排i毒养颜，活肤红润，去斑消皱的神奇功效。



背部、腿部:有消i脂活i血，去毒解淤的中医i治i疗i效果。

手臂:消除手臂的赘肉和臃肿，细密而短的纹路，刚好符合手臂脉络的流动，促进血液循环，消i脂活i血
，使得皮肤有弹性，健康而匀称。(注意刚买到的刮痧片，头比较尖，根据每个人i皮肤质地的不同，可
以用磨刀石轻轻磨钝头部，直到适合自己的皮肤为止。)

耳朵:耳朵其实就是一个倒立的人。里面有很多穴位呢。经常给耳朵按i摩，将保持你健康身体。

提示：减肥刮痧力度要适中。直接刮拭肥胖的局部，应使按压力传导到皮下组织，促其被动运动，有利
于加强新陈代谢，消除局部的水分和脂肪，达到减肥目的。效果很明显。

 

广州艾尚工艺品有限公司是一家集水晶工艺品、玻璃工艺品及树脂五金礼品开发、生产、销售于一体的
生产厂家。我司技术力量雄厚，拥有一整套国内先进设备，具有切割、打磨、喷沙、手工雕刻、打孔、
打凹等好的工艺。我司生产的工艺品、礼品用料考究，工艺精细，款式新颖，是各大上市公司，礼品公
司，企业庆典活动的合作对象。热忱欢迎广大客户来图来样定制，洽谈业务，共谋发展！!欢迎咨询我司
了解：网红刮痧板、水晶刮痧板、羊角刮痧板、刮痧板定制、刮痧板批发、玉石刮痧板等。

怎么选择适合的刮痧板

选刮痧板主要是看材质，因为刮痧板的材质影响着出痧的颜色跟形状，我们刮痧常常是因为身体哪里不
适了，不同材质的刮痧板，对于这些不适的治i疗和调理结果也不同。

刮痧板的材质有很多种，可以说是包罗万象，像铁板、勺子，瓷器，玉石，水牛角，黄i牛角等等都是非
常常见的，这在我们生活中经常可以见到。很多人在进行刮痧的时候往往是看到什么方便就拿什么。

刮痧板一般选择本色玄黄的砭石与天然水牛角做原料，通过刺激人体的相关经络、穴位，从而达到活i血
化i瘀、疏通经络、行i气止i痛、清热解i毒、健脾和胃、调和阴阳，温经散寒，行i气活i血，增强皮肤渗透
性，刮痧板厂家直销，改善脏腑功能，增强免疫功能的功效。

出现得最早的刮痧工具则是铜钱，一般都是在上面沾水便刮起来。但随着社会的不断向前发展，对刮痧
板的质量要求也自然越来越高，其中最常见的公认的质量不错的是砭石和水牛角，水牛角在中药上本就
有清热解i毒、活i血化i瘀的效果，其他如玉石什么的应该会更好，水晶刮痧板厂家，但一来价格比较昂
贵、二来易碎。

刮痧板选择什么的好？其实这并没有一个比较准确的说法，如果你是准备在家中自己进行刮痧，那么选
择牛角类的刮痧板会比较实惠，专业的刮痧师傅则可以多备一些玉石类的刮痧板来满足客户的需求。

玉石类



①特点与功效：玉石具有润肤生i肌、清热解i毒、镇静安i神、辟i邪散浊等作用。其质地温润光滑，便于
持握，因其触感舒适，适宜面部刮痧。

②注意事项：用完后要注意清洁；避免碰撞；避免与化学试剂接触。

 

广州艾尚工艺品有限公司是一家集水晶工艺品.玻璃工艺品.及树脂五金礼品开发、生产、销售于一体的生
产厂家，是经国家相关部门批准注册的企业。我司技术力量雄厚，拥有一整套国内先进设备，具有切割
、打磨、喷沙、手工雕刻、打孔、打凹等好的工艺。我司生产的工艺品.礼品用料考究，工艺精细，款式
新颖，是各大上市公司，礼品公司，企业庆典活动的采购，适用于会议庆典，商业促销，商务会议活动
的理想纪念品。热忱欢迎广大客户来图来样，洽谈业务，共谋发展！欢迎联系我司了解：抖音同款刮痧
板、网红刮痧板、玉石刮痧板、水晶刮痧板、刮痧板批发、刮痧板定制等。

关于刮痧：

刮痧”这个“痧”字也就是“痧症”。这种疗法起源于旧石器时代，通过长期的实践与积累，逐步形成
了砭石治i病的方法，这也是“刮痧”疗法的雏形。它方法简便，取材容易，深受人民喜爱。刮痧疗法发
展到今天已经成为一种适应病种非常广泛的自然疗法。

刮痧是传统的自然疗法之一，它是以中医皮部理论为基础，用器具(牛角、玉石、火罐)等在皮肤相关部
位刮拭，以达到疏通经络、活i血化i瘀之目的。

刮痧的疗i效，痧是根据中医十二经脉及奇经八脉、遵循"急则治其标"的原则，运用手法强刺激经络，使
局部皮肤发红充血，从而起到醒神救厥、解i毒祛邪、清热解表、行i气止i痛、健脾和胃的效用。刮痧施
术于皮部对机体的作用大至可分为两大类，一是预防保健作用，二是治i疗作用。

刮痧分为

1.放痧：又称三棱针i刺法，具有清泄热毒的作用。是用三棱针或者采血针等在身上点刺，挤出血液，使
邪毒随血出而解。

2.扯痧：用医生食指，拇指，中指提扯病i人的皮肤和一定部位，使表浅的皮肤出现痧点。

3.焠痧(不常用)：又名灯火燋法， 用灯芯蘸油点燃后在皮肤上的红点烧，听一声清脆的爆响声即可。适
用于寒症，深圳刮痧板厂家，如腹i痛，手足发冷，口唇发冷等症i候。

4.拍痧：用拍法，多与刮痧相间运用。可以加强刮痧的作用。

5.刮痧：普通的一种方法。

 



深圳刮痧板厂家-绿玉刮痧板厂家-艾尚(推荐商家)由广州艾尚工艺品有限公司提供。深圳刮痧板厂家-绿
玉刮痧板厂家-艾尚(推荐商家)是广州艾尚工艺品有限公司（shop2503y65017m43.1688.com）今年全新升级
推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：刘亚。
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