
沈阳军训拓展训练 军训拓展训练服务中心 战狼模拟训练

产品名称 沈阳军训拓展训练 军训拓展训练服务中心
战狼模拟训练

公司名称 沈阳战狼模拟训练基地

价格 面议

规格参数

公司地址 沈阳市苏家屯区十里河街道办事处红宝村

联系电话  18624090015

产品详情

拓展训练的项目都具有一定的难度，表现在心理考验上，需要学员向自己的能力极限挑战，跨越“极限
”。拓展训练实行分组活动，强调集体合作。力图使每一名学员竭尽全力为集体争取荣誉，同时从集体
中吸取巨大的力量和信心，在集体中显示个性。通过拓展训练，参训者在如下方面有显著的提高：认识
自身潜能，增强自信心，沈阳军训拓展训练，改善自身形象；克服心理惰性，军训拓展训练服务中心，
磨练战胜困难的毅力；启发想象力与创造力，提高解决问题的能力；

在野外生存的过程，大抵可以分为两种：一为心理的压力，一为相对恶劣环境的考验。而受训者就是通
过在这样两种情境中的活动，从而有所顿悟和突破。所谓“训练”，总是指为了某种特定目标的、在特
定情境下进行并且能够反复的一系列特殊活动；而惟有确实能够使人“动心忍性”，从而使人生或人生
的某些方面能够得到改善乃至改变的训练，才是科学的，有实际价值的。而野外生存所以能够使受训者
在短时间内（例如只有两天）也能够获得体验和自我发现。 

拓展训练揉合了高挑战及低挑战的元素，学员从中在个人和团队的层面，都可透过危机感、领导、沟通
、面对逆境和辅导的培训而得到提升。拓展训练强调学员去“感受”学习，军训拓展训练中心，而不仅
仅在课堂上听讲。我们都知道，当我们不了解其它人的感受时，即使我们有很好的见解，军训拓展训练
找哪家，我们也很难说服他人。研究资料表明，传统课堂式学习的吸收程度大约为25%，而要求学员参
与实际操作的体验式学习吸收程度高达75%，能更加有效地将资讯传授给学员。拓展训练正是一种典型
的户外体验式培训。

沈阳军训拓展训练-军训拓展训练服务中心-战狼模拟训练由沈阳战狼模拟训练基地提供。行路致远，砥
砺前行。沈阳战狼模拟训练基地（www.hongbaoshan.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙



伴，更矢志成为其它较具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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