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产品名称 河南安阳舞蹈室舞蹈把杆价格
移动式舞蹈把杆报价

公司名称 盐山多利达文体器材有限公司

价格 300.00/副

规格参数 品牌:多利达体育
型号:D-027
规格:标准

公司地址 盐山县盛世佳苑1号楼2单802室

联系电话 0317-5129521 15231799390

产品详情

河南安阳舞蹈室舞蹈把杆价格 移动式舞蹈把杆报价

舞蹈把杆概述：舞蹈把杆(又名：舞蹈压腿杆、舞蹈室把杆、舞蹈房把杆、舞蹈练功支架)是舞蹈形体训
练过程中，用来压腿的重要工具。舞蹈把杆的作用是为了帮助练习者完成动作时调整重心、掌握平衡，
以避免在支撑困难的情况下导致错误动作的出现，促使舞者舞蹈动作的稳定性。 

 舞蹈把杆的用途：

学习过舞蹈的人都知道，通常舞蹈的训练包括把上练习(也叫“舞蹈把杆训练”或“舞蹈把杆练习”)和
把下练习(也叫“脱把练习”或“地面训练”)。舞蹈基础训练当中，把杆训练是气息、力量、稳定性及
柔韧性的结合.

 标准舞蹈压腿把杆介绍；

把杆材质：天然水曲柳木，把杆Φ55cm，内有Φ22cm弹簧钢。

长度规格：1-4米现货（其他尺寸可定制）

支架升降高度：80-120cm(可调节)

适用范围：舞蹈室、舞蹈房、舞蹈排练厅、家庭、单位

表面：把杆光滑无毛刺，手感舒适表面聚脂清漆处理。

舞蹈把杆常见款式：



1.移动式舞蹈把杆：可以随便移动使用，适用于临时场地，如舞台、临时训练等，可以通过升降杆来调
整把杆高度。

2.固定式舞蹈把杆：固定在地面上，对地面要求不高，只要能牢靠固定就可以，可以通过升降杆来调整
把杆高度。

3.壁挂式舞蹈把杆：固定在墙面上的，可以通过升降杆来调整把杆高度。
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