
东方紫酒究竟“养”什么

产品名称 东方紫酒究竟“养”什么

公司名称 广州慕婷文化传媒有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 广州市白云区云城街机场路1600号之壹汇创意产
业园B1栋301单元

联系电话  13724071874

产品详情

1. 改善视力喝紫酒能护眼的关键是其中的白藜芦醇成分。该物质是桑果中的一种植物多
酚，有助遏制与年龄有关的眼部肌肉退化，进而防止视力问题。

如果能搭配上西兰花效果会更好。西兰花也有助增强眼部肌肉，有益视力健康。2.利五脏
关节，通血气在几千年前，中国第一位药圣李时珍在《本草纲目》中记载：“桑椹能止渴

，利五脏关节，通血气，安魂镇神，令人聪明”。

采用桑椹为原料制作的紫酒，结合中医文献、现代医学研究证实了七大功效：1、防癌抗
诱变，增强免疫力；2、滋阴补肾明目；3、养血补血驻颜；4、乌发生发防脱发；5、治便
秘、胃病；6、调节关节疼痛；7、对降血压、降血脂、降血糖有辅助作用。3. 防衰老紫酒
中的酚类物质，具有抗氧化剂的功能，可以防止人体代谢过程中产生的反应性氧对人体的

伤害，这些伤害会导致一些退化性疾病。

如白内障，心血管病、动脉硬化、老化的因素之一。经常饮用适量紫酒具有防衰老、益寿
延年的效果。4. 解忧愁，促进血液循环每日饮一杯紫酒可以提高的记忆能力。从心理角度

说，饮酒能缓解常见的焦虑。

每天少量饮点酒对大家还是有益的，尤其是每天一小杯紫酒，对心脏还有好处。因此常饮
紫酒，可以帮助身体排毒，效果明显让您重新认识健康。
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