
新国标路径厂家、肩关节活动器价格

产品名称 新国标路径厂家、肩关节活动器价格

公司名称 沧州锐健体育器材制造有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:锐健
材质:碳钢
产地:盐山

公司地址 小营工业区

联系电话  18732716999

产品详情

                              GB 19272-2011标准覆盖的产品

单杠、双杠、秋千、荡椅、天梯、肋木架、太空漫步机、健骑机、跑步机、椭圆漫步机、户外康复器、
户外按摩机、组合训练器、仰卧起坐床、跷跷板、爬绳、爬杆、吊环、网墙、攀岩墙、踏桩、平衡木、
浮桥、浮动踏桩、滑道、摸高横梁、悬空转轮、弹振压腿器、固定式儿童滑梯、儿童组合乐园。

10项强制性要求

标准对各类室外健身器材的安全要求十分详尽，包括基本要求、外形和结构设计要求、主要零部件静负
荷能力要求、整机稳定性要求、弹力性能要求、安全警示要求、器材安装及场地要求、安全使用寿命及
疲劳性能要求、环保要求和表面质量要求等共计10个方面。此外，10项要求的试验方法以及产品的标志
和使用说明也是强制性的。

5种情况须警示

器材存在下列现象时，应予以安全警示:

1存在不安全因素，可能对人体造成伤害时;

2对某些特定或限定的人群不适用时，如需要照管的老人、幼儿、病人、残疾人等;

3需要对运动锻炼的人数和质量进行限制时;

4需要对竞技练习、特殊技巧等运动形式或运动强度的锻炼进行限制时;

5其他需要警示的内容和事项。



使用年限最长6年

再过不到半年的时间，《健身器材 室外健身器材的安全
通用要求》将正式实施。标准的实施，使现在正在使用的室外健身器材的维护显得尤为突出。

这个问题的提出，是因为《健身器材 室外健身器材的安全 通用要求》对安全使用寿命提出了非常严格的
要求，即使那些室外健身的爱好者，也未必留意过器材的使用寿命。

安全使用寿命分3类

第一类是具有杠面弹力性能的单杠和双杠。由于操作者健身运动时离地较高，具有一定的运动难度和危
险性，而且长时间反复使用造成的弹性变形，容易使横杠产生疲劳裂纹和断裂，在参考竞技型单杠安全
使用年限1年的基础上，规定的安全使用年限为两年。

第二类是具有转动、摆动或滑动等含有各类活动性零部件的器材，如漫步机、秋千、荡椅、跷跷板等器
材，由于在使用过程中，各类活动性零部件有经常性的磨损现象，参考一般机械设备正常的使用寿命，
在户外环境并设定在基本无人日常管理的使用条件下，结合正在使用中的室外健身器材的使用寿命，确
定这类器材的安全使用寿命为4年。

第三类是其他无任何活动性零部件的稳固性器材，如固定式踏桩、平衡木(实际上是钢铁部件)、固定式
的阶梯、攀岩墙、仰卧起坐床等，由于不存在各部件的磨损、碰撞等现象，在户外环境并同样设定在基
本无人日常管理的使用条件下，将其安全使用寿命确定为6年。

以人为本的标准

《健身器材 室外健身器材的安全 通用要求》规范的产品不是针对特定人群的，制定这项标准的一个重要
背景是推进全民健身运动，以人为本的人字，是个大写的人，包括每一个人。

在产品设计上，该标准主要对以下几个方面提出了限定和要求:

1.器械外部人体易接触或可能接触的棱角、边缘和各相关表面的锐边、毛刺;

2.可能对人体产生的挤压、剪切和碰撞的活动性零部件;

3.可能产生的松动、磨损和被盗窃的零部件的结构;

4.器械相关尺寸如最高高度尺寸、防护机件尺寸、运动间距尺寸等;

5.器械相关零部件的材质和规格。

这项标准各项技术指标的确定，都有严格的依据。了解这些依据，对公众认识室外健身器材的安全性能
至关重要。

最重要的依据是《中国成年人人体尺寸》国家标准中人体尺寸的相关数据，并以36~60岁的男性，且其百
分位为99的数据为标准，即只差一个百分点，就达到最大值。例如，这项标准规范的室外健身器材可以
让体重90kg(包括衣服重量5kg)、身高1830mm的健身者安全舒适地健身。对儿童的体重，在多次对小学、
初中范围的儿童进行实际测试和统计分析，按成人最大标准体重的2/3即60kg，即体重达60kg的儿童可以
安全舒适地健身。各类器材和部件承受的重量，是经严格计算后确定的运动状态下的承受重量。再如，
对座板、脚踏板、手握梁(杠)的受力面积，标准参考了男性人体最大裸体坐姿的最大臀宽、最大双脚面
积、最大手宽尺寸确定的。



值得一提的是，本标准对室外健身器材安全使用寿命的确定，是在基本无日常管理的条件下，目的是最
大程度地保证室外健身运动的安全，体现了标准制定、审查、批准发布等部门和标准起草组成员从最坏
处着想，让企业向最好处努力的良苦用心。实际上，国家体育总局对室外健身器材的日常维护是有明确
要求的，标准设定的这个条件，并不是说达到标准要求的产品就可以放松日常维护工作。
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