
心理沙盘游戏探寻内心世界的一门辅导技术

产品名称 心理沙盘游戏探寻内心世界的一门辅导技术

公司名称 湖南中育普德心理咨询有限公司

价格 1700.00/套

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-SP600
产地:湖南长沙

公司地址 长沙市雨花区同升街道环保中路210号乐沃居智
慧谷B栋4楼

联系电话  18173153503

产品详情

沙盘游戏是根据荣格的分析心理学的心像和象征理论建立的一种心理治疗方法。沙盘游戏是针对情感丰
富的适应人群设计的行为表达性辅导技术。借助沙盘，以游戏的方式呈现其内心的人际互动，进而了解
内心情感与情绪的真实状况，并使之在游戏过程中产生创伤愈合的效果。

产品介绍：

600件心理沙盘配套包含:

1、600件心理沙具（具按照大类和次类别划分，沙具大类包含:人物、动物、植物、建筑物、交通工具、
家居与生活用品、食物果实、天然物品、宗教物品与其它等。）

2、实木标准沙箱1个，技术规格:72cm*57cm*7cm 实木
颜色:内侧天蓝色，外侧自然木纹色。含实木支架1个

3、实木沙具放置架1个，技术规格:160cm*80cm*30cm
5层9阶（充分满足不同类别玩具按不同阶层分类摆放，便于来访者清晰地看到全部沙具）

4、心理沙盘游戏治疗录像资料选辑1张

5、精选石英砂或天然海沙10公斤

6、心理沙盘游戏治疗指导书籍1本

7、心理沙盘档案管理软件1张



8、心理沙盘配套工具1套（含安装工具，沙扒，沙铲，刮沙工具等）

建议装修颜色：

粉饰苹果绿色调，给人安全、平和、凉爽的感觉；或粉饰米黄色，给人感觉温暖、温馨、亲切。灯光建
议：光线要比较柔和，色彩感觉与光环境应融为一体。

湖南中育普德心理咨询有限公司是一家集研发、生产、销售为一体的新型技术企业。主要致力于心理云
平台，心理沙盘，音乐放松训练系统，智能情绪宣泄器材，团体活动辅导器材，箱庭设备、心理测试系
统，VR心理调试系统等一系列心理产品的设计与开发。 

选择我们=选择对的、选择好的，您身边靠谱的心理产品厂商。
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