
沙禾原生态花生 沙禾原生态花生

产品名称 沙禾原生态花生 沙禾原生态花生

公司名称 黑龙江省龙泰农业股份有限公司

价格 14.00/盒

规格参数 品种:沙禾原生态花生
等级:1
杂质≤:0（%）

公司地址 中国 黑龙江 大庆市萨尔图区
大庆市萨尔图区中桥路14号

联系电话 86-0104006631110

产品详情

品种 沙禾原生态花生 等级 1
杂质≤ 0（%） 不完善粒≤ 0（%）
新奇创意项目 不报名

产品名称 产品规格 包装规格 包装形式
沙禾原生态花生 240g 袋/240g 塑封真空/袋

产品简介 沙禾原生态花生含有大量的蛋白质和脂肪，特别是不
饱和脂肪酸的含量很高，经常食用可以降低血脂、防
治动脉硬化。花生可以通过炒、炸、煮等烹饪方法，
制成花生酥、以及各种糖果、糕点等，还可以搭配其
它沙禾杂粮产品做成风味各异的营养粥和豆浆。

食用方法推荐 绿豆花生小米粥：

配料：绿豆50克，花生50克，小米60克。

做法：将小米、绿豆、花生洗净后一同放入锅内，加
温开水浸泡片刻，待其浸涨后，用旺火煮沸，改小火
煮至绿豆熟烂成羹即成。

功效：补虚健身、抗衰益寿。

引注 《本草纲目》：“花生悦脾和胃，润肺化痰，滋养补
气，清咽止痒”。
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