
脆梅厂家 龙力佳农业有限公司 南通脆梅

产品名称 脆梅厂家 龙力佳农业有限公司 南通脆梅

公司名称 南京龙力佳农业发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市溧水区洪蓝工业园金牛北路89号

联系电话 18912935855 18912935855

产品详情

抗过敏作用利用青梅来预防花粉症，青梅可以帮助食物的消化吸收，强化体质，要预防花粉症，就必须
维持正常的抵抗能力，因此食用青梅是最基本的作法。特应性皮炎的日常对策可以利用青梅来改善体质
、强化体质。青梅除了能够净化血液之外，也能够使身体的抵御机能正常化，增强身体的抵抗力，脆梅
零食，以此改善过敏性体质。

强化肝功能梅子可以“断三毒”。保护好肝健康青梅精含有丰富的有机酸，有机酸可以提高肝功能，帮
助肝的排除毒作用，再者，青梅精也能预防脂肪沉淀在肝与血管内。青梅能够有效预防脂fang肝实验结
果证实，只要长期食用青梅，就能够预防脂肪在肝*的囤积。喜好饮酒的人、偏食的人、或是摄取脂肪含
量过高的人，只要能够持续食用青梅，就可以在肝出现问题之前，脆梅厂家，防患于未然。

多吃青梅有什么好处？青梅有哪些保健功能？

多吃青梅有什么好处？青梅有哪些保健功能呢？

消除疲劳，增加活力：

青梅的果实富含的柠檬酸等有机酸具有增进食欲，恢复体力，消除疲劳等功效。同时能改善肠胃，解烦
。青梅果实中含有大量的天然优质柠檬酸能促进三羧酸循环，迅速将疲劳元素排出体外，很大限度地产
生能量，使食物能完全燃烧，这对运动员、高温作业人员恢复体力有显著的实际价值。此外青梅还有利
于人体对钙的吸收，是帮助儿童老人补钙的最适合的食品。

     自古以来，人们用“酸甜苦辣”来形容生活心情，可见食物和情绪之间的密切关系。尤其是对于
现在的消费主力军，90后、00后的这帮年轻人，他们耍得了酷、卖得了萌、拼得了颜值，他们的个性更



加张扬，南通脆梅，更需要体现自己的与众不同，因此在选择休闲零食的时候也有自己的小情绪，既要
满足健康需求，更要满足时尚态度。那么，问题来了，什么样的零食满足这样的特质？从最近备受市场
追捧的脆青梅上，我们或许会找到答案。

脆梅厂家-龙力佳农业有限公司-南通脆梅由 南京龙力佳农业发展有限公司提供。脆梅厂家-
龙力佳农业有限公司-南通脆梅是 南京龙力佳农业发展有限公司（www.lolijia.com）今年全新升级推出的
，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：王。
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