
有机绿豆 绿豆 98（%）

产品名称 有机绿豆 绿豆 98（%）

公司名称 北京谷临门食品有限公司

价格 .00/个

规格参数 品种:绿豆
等级:1
纯粮率≥:98（%）

公司地址 北京市门头沟区斋堂镇西胡林村村北口300米

联系电话 18513968777 15311185698

产品详情

品种 绿豆 等级 1
纯粮率≥ 98（%） 完整粒率≥ 95（%）
杂质≤ 1（%） 水分≤ 10（%）

产品名称：

谷临门有机绿豆

产品型号：

00003

产品说明：

有

机

绿

豆

绿豆蛋白质的含量几乎是粳米的3倍，多种维生素、
钙、磷、铁等无机盐都比粳米多。因此，它不但具
有良好的食用价值，还具有非常好的药用价值，有
“济世之食谷”之说。功效：绿豆性味甘凉，有清
热解毒之功。经常食用绿豆可以补充营养，增强体
力。

食用方法推荐：绿豆冰棍

主料： 绿豆50克，水400毫升，白糖适量，糯米粉或淀
粉约6克。

做法：

1. 将绿豆煮成粘稠的绿豆汤。

2. 用少量温水把糯米粉化开，然后倒入绿豆汤中，关火
，并加入白糖。

3. 晾凉后倒入冰棍模具中，放入冰箱冷冻室冷冻即可。
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