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牙齿正畸有副作用吗？

   正畸的副作用，真的像网上传说的那么可怕吗？当然不是！我在正畸之前，也曾经被这些言论折磨
了十多年。要不也不会30岁才下定决心去整牙。

但是真正开始治i疗至今，我发现，其实：如果找到的是专业负责的医生，接受科学合理的治i疗；并且自
己在治i疗过程中，听从医生指导，保持口腔卫生。正畸真的是有百利而无一害的。

大家想想，在国外，下至十几岁的孩童，牙线棒清洁牙齿好吗，上至退休后的老人，大家都在做正畸治i
疗。所以说，只要接受规范的治i疗，正畸根本不会有网上所说的那么多副作用。下面，我就把各种大家
提到的副作用，一一击破!!!

台州市民爱工贸有限公司

刷牙必备品好搭档，牙线棒

还在纠结那些打着“消费升级”旗号的博主安利值不值得吃？还在怀疑朋友圈层出不穷的“升级好物”
是不是真靠谱？

为了解决你们的困惑，DT君推出“NEXT50”系列研究，以客观严谨的态度，结合各大电商平台海量用
户评价数据，对消费升级浪潮中新崛起的50个热门品类进行量化评价，清洁牙齿，带领大家“科学”升
级。

入了电动牙刷之后，矫正牙齿清洁牙齿，DT君发现周遭的剁手咖们又纷纷下手了口腔护理界另一颗冉冉



升起的新星——牙线棒，这货究竟是神器还是鸡肋？用过的人，谁使用谁知道。。。

其实，牙齿正畸是没有副作用的，

我就把各种大家提到的副作用，一一击破哈。

一、牙齿松动关于正畸过程中的牙齿松动，这里简单来说，就是科学规范的正畸并不会导致牙齿松动。
如果牙齿松动，基本可以归结为以下三种原因：

1、正畸大夫每次加力不合理，导致牙根吸收。

2、正畸过程中口腔清洁卫生没有好好保持，刷牙不彻底，牙缝清洁不到位，导致牙龈发炎，牙周病变直
到牙龈萎缩。牙槽骨降低，无法固定牙齿。

3、正畸结束后，没有认真佩戴保持器，或者配戴保持器时间不够，导致牙齿在正畸完成后发生恢复性位
移，牙线棒清洁牙齿结i石，牙缝变大，牙齿不断移动，位置无法固定，导致牙齿松动，容易掉落。

因此，对于牙齿松动，只要大家找到技术过硬，认真负责的大夫；保持口腔卫生；坚持佩戴保持器。就
能够避免牙齿松动以及牙齿提早脱落哦。

台州市民爱工贸有限公司

清洁牙齿-民爱-牙线棒清洁牙齿好吗由台州市民爱工贸有限公司提供。台州市民爱工贸有限公司（minaig
ongmao.1688.com）是浙江 台州 ,口腔用具的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守
信的方针，满足客户需求。在台州市民爱工贸有限公司领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共
创台州市民爱工贸有限公司更加美好的未来。
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