
苏州硒锶宝 天然矿泉水 南京矿泉水

产品名称 苏州硒锶宝 天然矿泉水 南京矿泉水

公司名称 苏州硒锶宝天然矿泉水有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州高新区镇湖街道绣品街269号

联系电话  13915531008

产品详情

苏州硒锶宝天然矿泉水有限公司位于苏州高新区镇湖街道绣品街269号，公司主营桶装、瓶装、袋装饮用
水，富锶天然矿泉水，饮水机及其配件，我们始终为客户提供好的产品和技术支持、健全的售后服务。

矿泉水是纯净水吗？ 

矿泉水肯定不是纯净水，纯净水是只有水分子，基本上没有其他物质，南京矿泉水，而矿泉水含有比较
多的矿物质和其他物质，从水本身来说这是两种不同的水！矿泉水从组成上可以看作是”纯净水+适量
的、对人体有益的一种或多种矿物质”，从化学上看：纯净水是纯净物，矿泉水是混合物；纯净水不导
电，矿泉水一般含有矿物质离子，是导电的。

苏州硒锶宝天然矿泉水有限公司位于苏州高新区镇湖街道绣品街269号，公司主营桶装、瓶装、袋装饮用
水，饮水机及其配件，我们始终为客户提供好的产品和技术支持、健全的售后服务。

饮水质量 饮用水需补充矿物质 李可基认为，饮用水还是一些矿物质营养素的重要载体，其中的硒、钙、
镁、锌等元素可被肠道很快吸收。其中的矿物质成分，不论来源于自然环境还是人工添加，摄入的元素
品种及其数量上可以补充机体的需要、具有一定的营养价值。一般饮用水产品所提供的矿物质含量不超
过一个人每日需要量的10%，对平衡膳食的矿物质营养贡献有限；但是在膳食供给不足的情况下，选择
富含矿物质的饮用水产品能够显著改善钙和镁等营养素的供给。

苏州硒锶宝天然矿泉水有限公司位于苏州高新区镇湖街道绣品街269号，公司主营桶装、瓶装、袋装饮用
水，饮水机及其配件，我们始终为客户提供好的产品和技术支持、健全的售后服务。

饮用矿泉水的方法

科学合理饮用矿泉水的方法： 矿泉水一般应以不加热冷饮或稍加温为宜，不要煮沸。因为矿泉水一般含



钙、镁较多，有一定的硬度，常温下钙、镁呈离子状态，极易被人体所吸收，富硒矿泉水，起到很好的
补钙作用。而煮沸时钙、镁易析出，也就是我们常说的水垢，这样既丢失了钙、镁，还造成了感官上的
不适，所以矿泉水的饮用方法是常温下直接饮用。

苏州硒锶宝(图)-天然矿泉水-南京矿泉水由苏州硒锶宝天然矿泉水有限公司提供。 苏州硒锶宝(图)-天然
矿泉水-南京矿泉水是苏州硒锶宝天然矿泉水有限公司（www.szxsb.com）今年全新升级推出的，以上图
片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：张建忠。
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