
敏家保健品 葡萄籽 胶囊 OPC胶囊

产品名称 敏家保健品 葡萄籽 胶囊 OPC胶囊

公司名称 长春敏家保健科技有限公司

价格 90.00/件

规格参数 品牌:敏家
批准文号:国食健字G20050586
商品条形码:694481680017

公司地址 中国 吉林 长春市
长春市朝阳区工农大路隆礼嘉园A座

联系电话 86-043185831657 13578918035

产品详情

品牌 敏家 批准文号 国食健字G20050586
商品条形码 694481680017 原料与配料 葡萄籽提取物
功效成分 葡萄籽原花青素 不适宜人群 无
储藏方法 阴凉干燥处、密封保存 规格 60
生产日期 2011.6.5 保质期 24（月）
净重 18（g） 原产地 吉林
生产厂家 长春敏家保健科技有限公

司
售卖方式 包装

注意事项 如有不适，请减量或停止
服用

葡萄籽胶囊

产品特点：1、专门针对过敏、保健人群设计，体现敏家整体调理、内外结合的卓越理念。2、高含量，
原花青素达100毫克。低分子，能有效被人体吸收发挥功效。3、对抗氧化。其能力是维生素c的20倍、维
生素e的50倍。对人体发挥很好的康敏、防病、美容等作用。4、清除毒素、调节免疫，改善过敏体质。 

包装规格60粒胶囊，每粒含量300毫克，裸瓶装。

推荐人群过敏、鼻炎；美容、祛斑、祛痘、抗衰老；中老年防病健身。

服用方法：1、日常保健用量：每日1粒，餐后食用；2、急性过敏、激素脸排毒期：每次2-3粒，每日1-2
次食用。症状减轻即可恢复保健量，不可长期超量服用。3、色斑、痘痘等：初次服用，每次1-2粒，每
天1-2次，2-4周后恢复保健量。



注意事项1、如果同时服用其它保健食品或药品，建议相差一个小时服用。2、如有不适，请减量或停止
服用。

敏家蜂肠乐胶囊产品特点：1、专门针对过敏、保健人群设计，体现敏家整体调理、内外结合的卓越理念
。2、组方独特，用优质蜂胶结合白扁豆、白术、莲子等健脾和胃中药精制而成。加强脾胃和肠道清毒调
理功能。3、国食健字号产品，每100克总黄酮（有效成分）含量高达6660毫克。 

包装规格每粒280毫克，90粒，瓶装推荐人群1、各种皮肤过敏：湿疹、荨麻疹、皮肤瘙痒、神经皮炎、
脂溢皮炎、过敏性鼻炎。2、皮肤顽癣、牛皮癣、疱疹。3、痘痘、色斑、美容、保健。服用方法每天2次
，每次3粒。初次服用可由小量开始，每天一次，每次2粒；2周后改为每天2次，每次2粒；一个月后正常
量服用。注意事项1、对蜂胶过敏者禁用。2、少年儿童禁用3、本品不能代替药物

敏家好军团益生菌冲剂产品特点1、敏家与台湾丰华合作，21世纪最先进高新生物抗敏产品，改善过敏体
质。2、进口高效复方菌株：专利抗敏菌株+健康肠道菌株3、高活性、高数量：活性菌数量每小袋（2克
）高达150亿个，比普通配方功效高10倍以上，比无活性益生菌功效高100倍以上。4、添加益生元：为益
生菌按扎肠道提高好食料，快速养好菌。5、美国fda及中科院微生物研究所最高级别功效及安全鉴

包装规格：每小袋2克，每盒18袋。
服用人群、功效及服用方法

敏家好军团功能益生菌适合所有年龄段人群服用。

特别推荐过敏性鼻炎、哮喘、湿疹、荨麻疹、食物过敏、激素依赖皮炎及保健强身者服用。具体如下：

1、孕妇：

服用功效：改善母亲体质，减少遗传过敏体质给宝宝，提前建立防卫罩

根据医学统计：父、母亲其中一人有过敏，子女1/3比率有过敏。父、母亲两人皆有过敏，子女有3/4比率
有过敏。

有过敏性疾病家族史之怀孕妈妈食用，新生儿过敏性湿疹的发生率会降低50%。同时可改善孕妇初期孕
吐的不適与便秘的状況。

服用方法 :孕妇父母其中之一有过敏者,想预防遗传体质給小孩者:每日2次,早上空腹1袋,睡前2袋；父母无
过敏者,孕妇做优生保健者,每日1次，睡前1包。

2、新生儿：

服用功效：重建健康体质，调整遗传宿命，预防潜在危机。

据国际文献报道：“所有新生儿都是过敏体质，每位宝宝都有潜在过敏危机”。如果宝宝在出生前后就
开始服用，可降低过敏体质，湿疹发病率可降低50%，同时减少肠道疾病。

服用方法：4个月以下婴儿:服用半包，另半包由妈妈服用经母乳給婴儿。



4- 12个月婴儿：急性过敏期每日2次,睡前半袋 早上半袋，3-5天后增至早晚各1袋；轻度过敏或急性过敏
好转后，减为每日1次,睡前1袋。健康维护：每日一次,睡前半袋。

3、1-12岁儿童：

服用功效：越早服用，改善过敏几率越大。

功能益生菌已被证明可以改善消化系统、降低过敏程度和加速肠道疾病的恢复。但对过敏体质的改善年
龄越小改善的几率越大。所有儿童，特别是有过敏史的应尽早服用。

服用方法：过敏症状较严重时，每日2次，早上空腹1袋,睡前2袋。好转后，每日一次，睡前1袋做健康维
护。

4、成年人：

服用功效：增强免疫力、提升元气、阻断危险因子、改善过敏。

功能益生菌可在肠道内营造一个酸性的环境，是对抗坏菌的主要武器。同时能直接提供肠道表皮细胞的
能源物质，促进肠道表皮细胞的正常代谢机能。维持免疫屏障不被破坏。对于人体的免疫机能改善过敏
、预防疾病有极大的助益。是公认21世纪最安全的治本康敏疗法。

服用方法：急性过敏发作期，每日2次，早上1袋,睡前2袋,,改善后减为每日1-2袋即可。健康维护每日1袋
。

五、好军团服用疗程及注意事项

服用疗程：

敏家好军团属于高效型功能益生菌，每袋活性菌数高达150亿个。功效超过普通型10倍以上，见效快。首
次服用1周左右即可见效，1个月左右达到理想效果，以后减量做健康维护。一般疗程为1-3个月，过敏体
质者建议服用6-12个月或在换季时预防性服用。因其是健康食品而非药物，安全无毒，有条件者可长期
服用，以维护机体健康。

注意事项：

口服好军团进入肠道后，由于需要在肠道定居并和肠壁特定区域结合，才能发挥抑制有害菌、对抗过敏
及改善过敏体质的作用。因此，要想让益生菌最大化存活并发挥作用，服用时必须注意以下事项：

1、冷藏：为保持产品活性，最好冷藏。常温仍可保持活性3个月。

2、空腹服用：尽量空腹时服用，以便益生菌与肠壁结合。如，早晨空腹和晚餐后3-4小时（即睡前）摄
入最佳。

3、调整饮食：以便益生菌更好地存活。因此，在服用益生菌期间，应避免刺激性食物（咖啡、酒、辣椒
等），少食高脂肪高蛋白食物（炸鸡、腊肉等）。应食用利于益生菌生长的高纤维食物（蜂蜜、果汁饮
料、大蒜、洋葱、大豆、蔬菜等）。

4、可能出现的症状：以益生菌来调节过敏体质，极少数人在服用初期会因肠道菌群改变，益生菌和害菌
竞争而出现便软、轻微硬便、肠气体较多等现象，属于正常反应；也有极少数的人，会将潜在的过敏因



子诱发出来而出现过敏症状一过性加重现象，可暂时减量、减次服用，让肠道逐渐适应。若不适症状依
然持续，则建议暂停使用。
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