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产品名称 福建祛湿茶代理 祛湿茶代理项目 花木草堂

公司名称 辽宁卓越中微科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 辽宁省沈阳市沈河区哈尔滨路168号，华府新天
地金融中心C4座

联系电话  15142557577

产品详情

中医认为脾胃主水，湿气多了可影响脾胃的运化功能。湿邪不去，吃补品都无济于事，有时候反而会助
湿生痰。食欲不振，祛湿茶代理招商，没有食欲，容易胀气，祛湿茶代理项目，吃饭时感觉恶心。，精
神萎靡胸闷，四肢或身体沉重，浑身酸疼;身体特别疲乏，懒得活动;活动时关节发紧不灵活;头昏沉，易
困倦，记忆力减退。，脸色暗沉和口内粘腻舌苔厚腻，舌体胖大;早晨眼皮肿，出现下眼袋。

1，检查水肿，用力按胫骨

按腿的外侧胫骨面，三四秒钟。这个骨头面上没有肉，所以摁起来不应该有坑，但如果一摁一个坑，这
就是水肿的表现，一般有这个问题的人，在脱袜子的时候，袜子印也特别明显。

2，检查手指根，看有无青筋

指根的地方，如果看到一些青筋，青色的血管，也是体内一种湿气的表现，一般南方人的手上会比较多
见。

3，检差舌苔，黏腻必痰湿

如果舌苔颜色不白，或者不薄变厚了，那么就出问题了。嘴里面发黏，就好像有丝儿似的，就是感觉黏
糊糊的那样子，体内80%就已经有痰湿了。点击蓝字了解更多：舌苔有这症状 说明体内痰湿很严重



还有一点，自己早晨起来的大便是不是比较的黏，水冲不干净，那么痰湿已经找上你了。

进入夏季，日常祛湿茶代理，我们的身体容易湿气重，福建祛湿茶代理，人常常会感觉疲倦、没有胃口
，不想吃东西。出现这些情况的时候一定要尽快祛湿。夏秋交季，雨水多会导致我们体内湿气重，身体
湿气重了容易对我们健康有损害。尤其是脾湿更是一种危险的情况，因此我们在生活中想要避免疾病的
出现就要及时的去除体内的湿气。目前，有许多祛湿茶可以祛湿。薏仁茶就可以祛湿。可以健脾利湿、
涩肠止泻。

福建祛湿茶代理-祛湿茶代理项目-花木草堂(优质商家)由辽宁卓越中微科技有限公司提供。行路致远，
砥砺前行。辽宁卓越中微科技有限公司（www.huamucaotang.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行
的战略伙伴，更矢志成为保健茶较具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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