
软式趣味标枪供应软式体育器材批发厂家

产品名称 软式趣味标枪供应软式体育器材批发厂家

公司名称 沧州昊然教学设备有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 盐山县小营乡张西台村

联系电话  18031796139

产品详情

一、少儿趣味田径项目及特点

1.什么是少儿趣味田径？

趣味田径是由国际田联推广的一项教程，它主要包括田赛和径赛两部分，田赛有：撑杆跳远、三级跳远
、软式标枪、软式铅球、软式教学铁饼、橡胶实心球、带哨标枪、十字跳、障碍掷准等。径赛有：跨栏
接力、速度阶梯、一级方程式、5、8分钟耐力跑等。少儿趣味田径是为了培养少儿参与田径运动的兴趣
，学习田径运动的最基本的动作，发展基本运动能力，提高少儿身体素质而在我国推广的一种新的田径
运动形式   
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