
花木草堂 养生保健茶 湖南保健茶

产品名称 花木草堂 养生保健茶 湖南保健茶

公司名称 辽宁卓越中微科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 辽宁省沈阳市沈河区哈尔滨路168号，华府新天
地金融中心C4座

联系电话  15142557577

产品详情

湿为长夏的主气，长夏即农历六月，错过祛湿的时机，正规保健茶，积攒了整个夏天的湿气，湖南保健
茶，就会留在身体里，无法排出，对身体造成不可逆的伤害，最终演化为各种急、慢性疾病。那么湿气
是如何产生的呢？我们平时的一些行为伤害了脾胃，脾胃受损，无法代谢我们吃进去的食物，这些消化
不好的食物和水就会堆积在大肠里，这些垃圾堆积时间久了就会发酵，健康保健茶，发酵以后就会产生
一种浊气，其中夹杂着水，这种东西就叫做湿气。

莲子，富含蛋白质、多钟维生素和矿物质以及微量元素，热量也较高，尤其是很好的钙源、磷源。莲子
还有天门冬素和蜜三糖等营养物质。具有明目的功效，栀子，含黄酮类栀子素、果胶、鞣质、藏红花素
、藏红花酸。具有止血、凉血止血等作用。苦荞含有丰富的膳食纤维、铁、锰、锌等。苦荞含有的芦丁
，能够降胆固醇、保护视力、软化血管、预防脑血管出血，增强能力，抗栓塞的功效。

栀子，含黄酮类栀子素、果胶、鞣质（抑菌、抗病毒）、藏红花素（调节免疫）、藏红花酸。具有止血
，凉血止血等作用。苦荞含有丰富的膳食纤维，其含量是一般精制大米的10倍；荞麦含有的铁、锰、锌
等微量元素也比一般谷物丰富。B族维生素、维生素E、铬、磷、钙、铁、赖氨酸、氨基酸、脂肪酸、亚
油酸、烟酸、芦丁（维生素P）等。苦荞是自然界中甚少的药食两用作物，苦荞集七大营养素于一身，养
生保健茶，不是药，是能当饭吃的食品，因为其特殊的生长环境，本身苦荞就富含硒的，可以对人体起
到自然补充硒的作用，有着卓越的营养保健价值和非凡的食疗功效。

花木草堂(图)-养生保健茶-湖南保健茶由辽宁卓越中微科技有限公司提供。辽宁卓越中微科技有限公司



（www.huamucaotang.com）为客户提供“花木草堂”等业务，公司拥有“花木草堂”等品牌。专注于保
健茶等行业，在辽宁 沈阳 有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：毕先生。
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