
吉林军用单杠尺寸,部队军用单双杠部队400米障碍器材

产品名称 吉林军用单杠尺寸,部队军用单双杠部队400米障
碍器材

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 500.00/副

规格参数 品牌:广胜体育

公司地址 盐山县望树镇宋庄村（注册地址）

联系电话 0317-8255176 15373379958

产品详情

吉林军用单杠尺寸,部队军用单双杠部队400米障碍器材 

吉林军用单杠尺寸,部队军用单双杠部队400米障碍器材 

近代体操的传人及其发展，据史料记载，在18世纪以前体操还没有形成一个独立的体系。当时的体操都
是和游戏、军事、祭祀、竞技等活动作为一个总的体育系统存在。直到19世纪初叶和中叶，先后形成了
德国、瑞典两大体操体系和学派。涉及的面较为广泛，下面仅重点介绍有代表性的和有关人物。

在欧洲

单杠

在欧洲，单杠器械出现于1812年。德国体操
学派的创始人F�L杨(1778一1852)(杨氏是把德国体操从学校的狭小圈子导向社会的人，曾被称为“德国
国
民体
操之父”
)和J�C�F�古茨
穆茨(1759一1839，曾被称为“德国体
操之祖”)得到当时西欧盛行的杂技
表演的启发，用一根直径8CM粗的木棍作梁设置一副单杠，放在他自己创建位于柏林城外的体操场里用
作健身训练。后来随着技
术发展的需要，到1850年将木杠改为铁棒，到1862年捷克斯洛伐克
举行次体操比赛中将其列为比赛的其中一个项目
(这是早的竞赛记载)。单杠被列为世界
大赛的项目，则是1896年在雅典举行的届奥运会上。个单杠世界获得者是德国人格�瓦英格特涅尔。
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