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产品名称 玉米面热量 甘肃玉米面 五福正食品

公司名称 商丘五福正食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 商丘市城乡一体化示范区

联系电话 15518655767 15518655767

产品详情

人有五脏，肝、心、脾、肺、肾，其对应的五味分别是：酸、苦、甘、辛、咸。食物和药物一样，均有
寒热温凉的偏性，也有不同的五味倾向。营养素针对一个特定的人来说，必须是缺什么补什么，一个不
缺乏营养的人，高营养素的食物吃多了反而导致营养过剩，有损身体健康。用来食补，自然要针对个体
的差异，甘肃玉米面，如能在中医理论指导下，以偏纠偏，玉米面热量，针对个体将这些杂粮进行合理
的调配，玉米面作用，自然可起养生之效。

《黄帝内经�素问�藏气法时论》中说：“毒yao攻邪，五谷为养，五果为助，五畜为益，五菜为充，气
味合而服之，以补精益qi。”五行学说是中医重要的理论基础。在古代的中国，把治bing的药都称为“毒
yao”，玉米面功效，而提供人们以营养、维持人体生命的食物称之为谷、肉、果、菜。这些食物有各种
味道，但中医认为，基本的味道只有五种，即“五味”：酸、苦、甘（甜）、辛（辣）、咸。因此，所
谓的五谷，就包括了所有可以吃的谷物；五果泛指所有水果；五畜、五菜也代指所有的牲畜和蔬菜。现
在，人们经常吃快餐。另外，它又油腻又高热量，对一些人的身体造成很大的伤害。五谷杂粮负责产生
人体需要的大多数能量，主食中所含的主要成分碳水化合物是人体不可缺少的营养素。夏天，人们的身
体免疫li下降了。每一个身体的功能不是太快或太慢，所以很容易导致剧烈的肝火或疲劳。而此刻身体对
于饮食的需求就是大大提高，现在的食物很少有天然的营养物质，因此，中医提醒多摄入一些五谷杂粮
对人的身体有很大的好处。 玉米面热量-甘肃玉米面-五福正食品(查看)由商丘五福正食品有限公司
提供。商丘五福正食品有限公司 （www.tz1288.com）是一家专业从事“方便食品，膨化食品，炒货食品
及坚果制品”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性
竞争，使“五福正”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”的原则，使五福正食品在食
品饮料加工中赢得了众的客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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