
礼盒装蜂蜜4瓶装枸杞枣花荆条洋槐蜜蜂蜜

产品名称 礼盒装蜂蜜4瓶装枸杞枣花荆条洋槐蜜蜂蜜

公司名称 长葛市杰利蜂产品有限公司

价格 179.00/盒

规格参数 品牌:杰蜜尔
规格:500g*4
产地:秦岭

公司地址 长葛市产业集聚区未来路与燕山路交叉口向南20
0米路东

联系电话 0374-6219958 18638226262

产品详情

作用： 1、恢复疲劳，尤其是熬夜后 在所有的天然食品中，大脑神经元所需要的能量在蜂蜜中含量最高
。蜂蜜中的果糖、葡萄糖可以很快被身体吸收利用，改善血液的营养状况。用法：中午一杯蜂蜜水。
2、消除大餐后的积食 蜂蜜可以促使胃酸正常分泌，还有增强肠蠕动的作用，能显着缩短排便时间。用
法：每天早晚空腹服蜂蜜25克。 3、润肺 蜂蜜有消炎、祛痰、润肺、止咳的功效，枇杷蜜的止咳作用最
好。用法：雪梨一个，切薄片拌蜂蜜吃，每日数次。 功效： 1、提高消化能力 通过研究发现，女人每天
早上喝一杯蜂蜜水，对于胃肠道具有很好的调节作用，胃酸分泌量更加的科学，肠胃蠕动也会增加。科
学家通过无数次实验证明，服用蜂蜜之后我们的肠胃蠕动次数会增加，这就导致每次排便的时间缩短了
。长期坚持喝蜂蜜水，能有效的治疗便秘以及结肠炎的情况，同时还安全无毒，好处多多。
2、改善睡眠质量 喝蜂蜜对于改善睡眠质量也具有很好的功效。研究发现，在睡觉之前服用一些蜂蜜水
，能够很好的缓解大脑紧张的神经，对于促进睡眠或者是进入深度睡眠具有非常好的作用。因为蜂蜜中
含有大量的维生素、微量元素以及葡萄糖，这些物质都能够很好的调节体内的神经系统保持在平衡状态
。
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