
几点建议让你远离中考迷茫

产品名称 几点建议让你远离中考迷茫

公司名称 陕西中师网络科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 唐延南路11号逸翠园i都会

联系电话  17792910146

产品详情

今天已经3.12号了，距离我们的中考和高考也都已经快了，留给我们努力复习的时间不多了，三师教育
直播全体的员工祝愿我们的中考和高考生都能努力的复习，保持良好的心态.但是还是有很多的学习对于
现状，不止一次的抱怨，那么三师教育直播为大家整理了以下的一些建议，希望可以帮助你找到迷失的
方向.

1你要习惯你只有自己

不要妄想有太多的人关注你的初三。

在你因为成绩不好情绪低落的时候，不要因为朋友没有给你一句鼓励而埋怨；老师会越来越严格，当你
被老师批评后，不要奢求身边的同学来努力安慰你；学习压力会越来越大，当你痛苦于做题、背书、考
试时，不要等着老师或者同学帮你解决问题。

能解决的，只有你自己。

因为所有人都开始拼，都开始埋头苦干，都开始刷夜学习，能帮你从其中脱颖而出的，只有你自己。

牢牢记住你的梦想，如果现在还没有，那就给自己定一个。哪怕现在实现它的可能微乎其微，你也要将
它紧紧握在手中，作为你前行动力的来源。

2不要拿“学不进去”当借口

很多同学苦恼自己想学，但就是学不进去。

我想说，如果你没有试过要求自己每天早上比别人早一点起床，早一点到教师，背诵语文英语；

如果你没有试过放弃周末玩玩玩的时间，来做一套理科试卷；



如果你没有试过狠下心告别手机、告别游戏、告别抖音最右、告别网络；

如果你没有试过在算了5遍某道几何题却仍然算不出的情况下，忍着不看答案，逼着自己拿出一张新的草
稿纸上继续写第6遍的演算步骤；

如果这些你都没有试过，那你就没有资格说“学不进去”！因为你连想要学进去的欲望都没有。

3区区中考，还没到你拼天赋的时候

不要老拿“没有天赋”当借口。

几乎所有参加过中考，进入高中学习的同学，都会感叹，初中好简单啊，简单到你只需要把课本认认真
真学好，作业仔仔细细做完，就可以得到一个不错的分数。

所以，天赋不是问题，你的努力和毅力才是关键。

如果你语文作文总是及格都不到，却没有主动去搜集作文素材，去背满分范文，去学习写作技法，去多
写几篇练习练习；

如果你数学次次考得不理想，却没有试过把教辅书上的基础部分认认真真记背几遍，把哪怕一丁点问题
也要搞懂，然后不停地刷题、刷题、刷题；

如果你英语单选题总是错上两三道，却没有试过看着错题老老实实翻书找到答案，并把错因写在笔记本
上用红笔标注出最容易出错的地方，然后经常翻看；

如果这些你都没有试过，那请你不要用“没有天赋”当作逃避的理由。

因为，区区中考，还没到你拼天赋的时候。

4浮躁，只是弱者逃避现实的借口

嘴上说浮躁，或许心里只是想逃离作业、逃离教室、逃离那令人窒息的初三生活吧。这说的是你吗？

某个时刻，你只是翻开试题研究，看到因为没有按时完成作业而留下的那片刺眼的空白，却没有勇气熬
上一个通宵把空着的部分补上。所以你厌烦地合上它，跟自己说“我很浮躁”。

看着桌子上堆积的真题分类卷，一叠一叠的卷子像在无声地嘲讽，本来计划给自己业余时间刷题，却总
是连翻开第一页的斗志都没有。所以你放下它，跟自己说“我很浮躁”。

或者，你只是翻开课本，看到因为上课打瞌睡而留下的干干净净的书页，却没有胆量找到老师让他留你
在办公室补上你缺漏的笔记。所以你痛苦地合上教材，跟自己说“我很浮躁”。

浮躁不背这个锅，你的懒惰、懈怠才是罪魁祸首。

5迷茫，是你对自己还不够狠

总是觉得迷茫不知所措，其实只是因为没有狠下心去做而已。

期中考试后，你拿着考试的排名，按照老师教的算法计算着自己的名次，再对照目标高中历年的分数线
，你惊讶地看到了自己的差距。



然后呢？你想自己已经很努力了，却总看不到效果。你开始迷茫不知所措，不知未来几何。你却从来没
想过，现在立刻马上，就去动手把期中试卷全部分析整理一遍，把错的题全部搞懂弄清，并找来相同题
型练一遍，再练一遍。

奔跑起来，缩小那个差距，你才配得上你的梦想。

6你所做的努力，从来都不够

不要拿“以后有的是时间”来安慰自己，因为你“放松休息”的这个周末，很有可能就会累积成你和对
手之间永远也追不回来的差距。

不要拿“我今天已经很努力地做完了作业”来满足自己，因为你踩着晚自习的下课铃声回家的时候，还
有人正好在十点半前刷完一张你见都没见过的数学卷子，正拿着红笔在一道一道地订正⋯⋯

“睡了五个小时的人，绝对赢不了睡了三个小时的人；看了一遍参考书的人，绝对赢不了看了五遍的人
”。

记住，总有你所达不到的极致，总有你争取不来的完美，你所做的努力，从来不够。

7中考还早？别人已经在奔跑

很多同学看到这里，可能还会想：“没事，中考还早”。

刚升初三的时候，有人问：“初一初二没学好，初三还能逆袭吗？”

寒假结束的时候，有人问：“初三上学期没学好，下学期还来得及吗？”

中考前一个月的时候，有人问：“最后一个月，怎么学才能逆袭黑马？”

在你一次次这样问的时候，别人已经开始奔跑了；而当你想奔跑的时候，别人已经起飞了。

努力，从来都不嫌早。

因为中考成绩真的太重要，重要到只是一分，你就可以去一个完全不同的地方；多做对一道题，你的高
中就是完全不同的世界。三师教育直播全体员工祝愿大家都能够取得自己满意的成绩！加油！
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