
深圳稻谷 中农一号绿色环保 现磨现吃稻谷价格

产品名称 深圳稻谷 中农一号绿色环保 现磨现吃稻谷价格

公司名称 中农一号供应链（广州）有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市花都区紫薇路29号第十层1002-3

联系电话  18027359213

产品详情

中农一号供应链（广州）有限公司是一家供应链+o2o+物联网（SBRC)的综合服务型创新企业。中农一号
以自主创立的智享零售新业态为核心，致力于推进国内健康食品平台建设和市场销售网状渠道，健康养
生五谷杂粮，提高产品附加值，提高经营者的利润，改变消费模式。以社区为中心进行全方面覆盖，为
用户，为创客，为社会创造价值！欢迎广大客户想我们咨询关于健康绿色农场品、养生智能生态农业、
养生稻谷现磨现吃、社区零售稻壳、现碾米现磨现吃等等。

 

中农一号供应链——健康胚芽米多少钱一斤，健康五谷杂粮的好处

现磨大米令人惊叹的营养，看起来外观不好看的现碾活米，以20克现碾米来说，其中含有维生素B1、B2
、维生素E、维生素A、C，能够彻底抑制挨细胞的烟酸；含有矿物质锌、镁、铁、磷等微量元素，现磨
现吃稻谷价格，这些营养素可预防心血管疾病和贫雪症；含蛋白质、植物性脂肪，可强化干脏和排除体
内读素的纤维醇。每50—60克现碾米中所含有的维生素以其他食品来对比，相当于20个以上的鸡蛋、约1
200克的牛肉、50片以上的紫菜，以及超过2000克的菠菜；现碾米中所含的膳食纤维还能与胆汁中胆固醇
结合，降低了血脂；现碾米对糖尿1病和肥胖者特别有效益，人体对其消化吸收的速度较慢，因而能很好
地控制血糖。

 

中农一号供应链——养生糙米现磨现吃，社区零售精白米供应商

现碾米就像削过的苹果接触氧气就会开始氧化，这种“短命米”，它叫“胚芽活米”，因为它保留了胚
芽，富含蛋白质等活性物质，会呼吸有生命，脱壳后很快被氧化。碾米后食用时间在一周内。随着存放
时间的延长，逐渐氧化脂肪酸度值会大幅上升，影响口感与粘度，营养也会大幅度下降。而市场上碾好
的大米经过层层中间商之后到我们手上已经数月之后，这些大米也已经失去了活性，称之为死米。所以



最近几年在日本韩国很流行稻谷现碾现吃。 现碾米含有维生素B1、B2、维生素E、维生素A、C，而正在
生长发育期的儿童，体内维生素B、C、D和矿物质的缺乏，深圳稻谷，可造成免疫1力差、体弱多病、发
育不良、少儿 肥胖症、智力差、记忆力不好等很多问题。而胚芽米正好可以在日常生活中循循渐进的给
与儿童成长必要的维生素和营养。

 

 中农一号供应链（广州）有限公司一直致力于发展成为中国有竞争力的供应链服务商。中农一号提供
平台运营、物流、供应链融资、供应链增值和相关的信息服务，有效降低客户的供应链风险，使其在激
烈的竞争中提高供应链效率和效益。中农一号自主研发了：社区零售糙米、社区零售活米、稻谷现磨现
吃、社区零售胚芽米、精白米现磨现吃等。我们致力于推动健康食品普及，推动国人生活消费方式转型
。

 

中农一号供应链——社区零售糙米好不好，社区零售活米价格

糙米是稻谷脱去外保护皮层稻壳后的颖果，内保护皮层（果皮、种皮、珠心层）完好的稻米籽粒，由于
内保护皮层粗纤维、糠蜡等较多口感较粗，质地紧密，煮起来也比较费时，但其瘦身效果显著。与普通
精致白米相比，糙米维他命、矿物质与膳食纤维的含量更丰富，被视为是一种绿色的健康食品。糙米属
颖果，表面平滑有光泽。在糙米米粒中，米粒有胚的一面称腹白，无胚的一面称背面。

 

中农一号供应链——广州精白米现磨现吃，社区零售胚芽米哪家好

精白米和糙米有什么不同？糙米经过精磨加工，去掉了比较“粗”的35%左右的外层组织，只剩下中间
的“胚乳”部分并变得白细的大米叫做精白米。在碾压过程当中，膳食纤维、维生素和多种矿物质损失
惨重，如维生素B1的损失接近80%。所以，前粮食部长章乃器说过，我们为什么不能把粮食加工得粗一
点？现在做成精白米，猪吃维他命，人吃碳水化合物，精白米基本是碳水化合物，其他绝大部分维他命
、矿物质、微量元素都从糠皮里头流失了。

 

中农一号供应链（广州）有限公司一直致力于发展成为中国有竞争力的供应链服务商。中农一号提供平
台运营、物流、供应链融资、供应链增值和相关的信息服务，有效降低客户的供应链风险，使其在激烈
的竞争中提高供应链效率和效益。中农一号自主研发了：社区零售糙米、社区零售活米、稻谷现磨现吃
、社区零售胚芽米、精白米现磨现吃等。我们致力于推动健康食品普及，推动国人生活消费方式转型。

 

中农一号供应链——社区零售糙米好不好，社区零售活米价格

发芽糙米的功效：稻谷脱壳后但仍保留着外皮、糊粉层和胚芽的稻米叫糙米，它在一定温度下会发芽，



使其内部发生戏剧性变化，并能产生各种有保健和健美功能的成分。日本著1名学者、信州大学教授茅原
紘经过实验研究发现，发芽糙米有着神奇的健美功效，他主张把发芽糙米作为主食，以增进健康、防治
疾病。用文火慢慢熬，熬的越稠越好。粥熬稠后，会有一层厚厚的皮浮在表面。吃掉粥皮，社区零售稻
谷价格，会气色好，精神旺，脸粉嫩如桃花，白里透红。

 

中农一号供应链——广州精白米现磨现吃，社区零售胚芽米哪家好

说到现吃现磨，大家一定会说这个太麻烦了吧，大米不就是从超市或者粮油店买回去直接煮着吃就行了
么，干嘛还要现吃现磨呢？那现吃现磨大米和普通大米有什么区别呢？为什么我们要提倡吃现吃现磨的
大米呢？看了很多报道我们是不是有些不敢相信，我们吃了这么多年的大米竟然存在这样的问题，事实
的确是这样，很多大米为了看着好看，闻着香就会对大米进行抛光、打蜡、添加香精，因为这有这样才
能吸引消费者，所以这么多年来我们一直处于一个误区，那就是越白的米越好，越香的米越好，其实这
是不对的。

 

深圳稻谷-中农一号绿色环保-现磨现吃稻谷价格由中农一号供应链（广州）有限公司提供。深圳稻谷-中
农一号绿色环保-现磨现吃稻谷价格是中农一号供应链（广州）有限公司（www.znmdyh.com/）今年全新
升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：赵立宇。
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