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公司名称 内丘县汇裕农副产品经销处

价格 18.00/斤

规格参数 规格:核桃碎
是否带壳:否
包装方式:散装

公司地址 河北省邢台市内丘县獐么乡刘白芷村58号（经营
场所）

联系电话  15297481668

产品详情
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 很多人知道核桃的营养价值，都是从它可以补脑开始的。其实核桃确实营养很丰富，含有蛋白质、维
生素、微量元素等人体必备的营养素，特别是含量丰富的维生素e，有抗氧化、抗衰老的作用，因而，核
桃也被大家称为“长寿果”。核桃长相酷似大脑，品鉴起来味道香醇；聊到核桃，最先想到的一定是“
补脑”；对于这种大家经常吃的坚果来说，经常食用可以补脑益智。

                      

  除此之外，抛开食用量和营养物质所含剂量的基础上来看，食用核桃可以起到帮助提高大脑工作效率
、健脑益智的作用；同时坚持食用核桃，其中的不饱和脂肪酸物质还能够促进精子的活力和运动能力，
对于改善精子质量方面也存在积极的作用。

 

  野生老树核桃，顾名思义就是生长在深山老林的野生核桃树。不施肥自然生长。每棵树的树龄都有百
年历史树大根深、空气清新无工厂废水废气的污染，所以老树核桃的营养远远高于现在人工种植的纸皮
核桃。形态完整，无污染无添加，天然环保健康。原滋原味无香料。

                          



 温馨提示；核桃仁只有合理的保存才会保持核桃仁的干度，让其不发霉。
首先尽量放在通风透气的地方、不要用密封袋装、建议使用布袋、麻袋或其他的透风较好的袋子。
其次用透风较好的袋子装是为了防止核桃的干度不够时利用透风较好的袋子有效快速的散发、吸收湿
气和水分，从而更好的保持核桃的干度、防止其回潮、出油。
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