
新疆特产 酸甜可口 核小肉厚 天山乌梅

产品名称 新疆特产 酸甜可口 核小肉厚 天山乌梅

公司名称 美味内涵魅力新疆 新疆特产零售批发店

价格 400.00/箱

规格参数 新奇创意项目:报名

公司地址 中国 新疆 阿克苏市
新疆阿克苏市香格里拉17栋1层

联系电话 86 0997 2930409 13565152706

产品详情

新奇创意项目 报名

【产品介绍】乌梅含有果酸等纤维物质，具有通便之功。只有常食乌梅，就可以健康长寿。真正的天山
野生乌梅，甜中稍带点酸味，营养丰富，是上乘的果品。

 天山乌梅为蔷薇科植物梅的干燥近成熟果实，春、夏间果实近成熟时采摘。果肉柔软,椭圆形,内含淡黄
色种子1枚,天山乌梅以个大、体重、肉厚、完整、为佳。现代药理研究认为：乌梅是碱性食品，因为它
含有大量有机酸，经肠壁吸收后很快转变为益人气的咸性物质。目前浒"血液碱性者长寿"的说法，因此
，选择抗衰老食品时，乌梅当之无愧。在乌梅的有机酸中，含有一种柠檬酸，它能促进胃酸分泌，从而
使不消化的胀闷感消失，从而解除了"烦懑"的后症状。除此，乌梅所含的有机酸对侵入胃肠道中的霉菌
等病原菌有很强的杀灭作用。胃若虚弱，则胃酸减少，对食物进行消毒和消化的作用自然降低，甚至发
生胃肠紊乱，此时如服用乌梅，则可以提高胃酸，使胃肠得到调理。
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