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但是，冬令营也有良莠不齐、鱼龙混杂的时候。还记得今年夏天某夏令营爆出丑闻吧，某教官涉嫌猥亵
女童，让许多家长不禁对夏/冬令营的安全性和专业性产生质疑。前几天，西小点身边就有一个妈妈抱怨
之前被一个冬令营天花乱坠的广告所吸引，什么青山绿水，与自然共舞，可是到了实地一看，傻眼了，
这位置偏僻不说，杂草丛生，草堆里还有许多空瓶子、碎纸屑，由此可见，练就一双鉴别冬令营优质与
否的眼睛有多重要，毕竟孩子的安全和成长高于一切。

其实，想要了解一个冬令营是否优质并不难，主要还是看这些方面：

安全问题是一等一的大事，忽视不得，因此在选择冬令营之前，一定要选择具有多年青少年培训活动经
验和资质，信誉佳、口碑好的正规机构，还要留意其营地是否是全封闭式管理，严格禁止外人出入，24
小时是否有专职人员值班，以保障孩子人身安全。

其次需要留意营地的硬件及软件设施，要看看硬件设施是否完备齐全，符合标准。除了白天的培训，孩
子大部分时间是在“住”上，住宿条件的舒适与否是影响孩子冬令营愉快的关键因素，因此家长务必要
了解营地住宿条件是怎样的，是将就还是讲究。建议家长如果有时间，不妨亲自去营地，提前了解，让
心中有个数。

每个家长都十分关心孩子的饮食健康，特别在这个食品安全频频亮红灯的如今，如何保障孩子的饮食健
康成了重中之重。因此在卫生安全、食品安全上，家长也要多多留意，冬令营机构的食材来源、如何甄
选，食物搭配是否合理营养。

教育为本

西小点一直认为一个冬令营机构如果是优质的，那么它的培训、活动内容势必也能给孩子带来莫大的益
处和改变，起到寓教于乐的作用。但是，比起内容，许多家长更关心安全问题，活动内容如何安排也是
很重要的，毕竟现在有太多的冬令营打着改变孩子、帮助孩子的名头，实质上培训内容空洞乏味，并不
能给孩子带来实质性的帮助。



因此在选择冬令营时，家长要考虑该机构的培训、活动内容对孩子是否有教育意义，对处在自我认知阶
段的青少年是否有积极的引导作用。活动的具体安排、操作流程是否规范细致，如果是，就再好不过了
。

人员配置

在参加冬令营的较长时间里，教练和工作人员是与孩子们接触最多的人，因此在人员配置上家长们可不
能就这样略过了。要睁大眼睛看冬令营机构人员配置框架是怎样的，教练是否具有丰富的带队经验以及
面对突发情况的应变能力，是否深知孩子心理健康状态，有问题及时疏导。

兴趣至上

许多家长在选择冬令营时，往往是单方面做决定，孩子是处于被动的状态。其实西小点认为家长在选择
冬令营的时候，军事夏令营报名，大可从孩子的兴趣出发，毕竟真正去体验的是孩子。如果冬令营活动
内容能触及孩子的兴趣点，让孩子打内心接受这些培训项目，在轻松愉悦的氛围中挑战、成长，达到的
效果也事半功倍。

让爱温暖整个冬天

军事冬令营从创办之初至如今十多年，在安全管理、内容活动上日趋完善成熟，全封闭、军事化管理，
一夫当关万夫莫开；360°全程监控，杜绝安全盲区；专门独设的安全巡逻队伍，24小时不间断巡查，时
刻排查安全隐患；辅导员24小时全程陪同孩子，同吃同训同行，孩子的安全，军事冬令营永远放在！

军事冬令营拥有众多挑战性十足又极具趣味性的军事训练项目，卫生、军事PK，夺宝奇兵，真人CS大战
，铁人五项，抢占阵地等等，每个项目的内容、安排、流程都是经过对青少年身心健康研究后所制定的
，既不是走马观花式的做做样子，也不会过于消耗青少年的身体精力，让孩子的身心灵都能得到最有益
。

一直以来军事冬令营都以培育青少年好品行、好习惯为己任，不管前方多少拦阻，为孩子肩负使命，砥
砺前行是每个西点人共同的目标和追求，冬天虽冷，但爱却足够温暖。

为什么选择军事夏令营：

随着社会发展，现在很多孩子都是在爷爷奶奶的庇佑下长大，父母们忙于工作，没时间陪伴孩子。因此
，孩子们变得骄纵、自大、小皇帝等性格。暑期军事夏令营通过军事拓展的形式，激发青少年的积极性
和主动性，有利于培养青少年的自主学习能力、创新精神和创造能力。所以军事夏令营成为家长暑期！

这里没有枯燥的说，以体验的方式促进学生的自我感悟，让孩子在快乐中得以成长，树立人生的追求目
标，让孩子以全心的视角体验，体验千锤百炼的心理训练。济南军事夏令营让孩子体验激情飞扬的心灵
旅程，感人肺腑的成长历程感恩的心。

军事体验磨炼意志：培养营员良好的生活自理习惯、时间观念；学习军人的日常行为规范礼仪礼节，塑
造军人气质；

军事拓展沙场练兵：真人CS野战对抗、抢滩登陆，培养军事内涵，挑战综合素质；

军事装备参观体验：参观军事装备与设施，实弹射击到靶场体验实弹的感觉；

心智拓展突破自我：突破定势思维，培养创新能力；客观全面了解自我；引导学员确立对学习及生活的



良好心态；

才加夏令营可以跟好的锻炼孩子：

暑期是孩子的黄金时间段，补习班、培训班等等也是火热开课啦，如今暑期夏令营也是越来越受家长和
孩子们的喜爱了，夏令营种类也是根据孩子们的年龄，喜欢的项目，性格的安排分为了好几种。例如：
军事的、学能的、学智、体育的等等，由小编向你介绍一下。

口才营：教会你孩子如何学会说话，上海军事夏令营，如何突破自己，如何树立梦想、目标，如何塑造
气质，军事夏令营流程，如何学会责任与担当，如何让自己充满自信，如何放大格局、胸怀，演讲训练
、口才训练、表演训练融为一炉，军事夏令营哪家好，让孩子开始打开自己，热爱舞台，不断开口，脱
口而出。让孩子在任何场合都能当众讲话，自信表达。

军事营：走进军事营训练基地，你的身份将不再是软温室里娇嫩的花草，而是一名真正的钢铁。将特种
小兵课程全面渗透于训练，并融入实战演练、野外生存、军事拓展、综合素养、励志感恩、国防教育、
三防教育等主题内容。在这里，不仅要学会常规的军事技能，还须掌握特种作战本领和生存技能。

学能营：引导孩子进入灵感状态的方法，使其视、听、嗅、味、触、意六个感官全部开窍，潜意识大门
自然打开，脑海自然勾勒图画，综合提高孩子观察力、感知力、想象力、探索力，并养成良好的观察、
感悟、思考等思维习惯。

军事夏令营流程-雷霆万钧夏令营(在线咨询)-上海军事夏令营由 济南雷霆万钧文化传播有限公司提供。 
济南雷霆万钧文化传播有限公司（www.ltwjxly.cn）拥有很好的服务和产品，不断地受到新老用户及业内
人士的肯定和信任。我们公司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人
员对话，愿我们今后的合作愉快！
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