
鹅掌亦鹅肾鹅肠直销供应批发

产品名称 鹅掌亦鹅肾鹅肠直销供应批发

公司名称 深圳市宝安区石岩钟氏三鸟食品批发部

价格 33.00/斤

规格参数

公司地址 深圳市宝安区石岩街道应人石社区应人石新村8
巷3栋103（经营场所）

联系电话  15728416821

产品详情

鹅掌亦的营养价值： 1、鹅掌蛋白质的含量很高，富含人体必需的多种氨基酸、多种维生素、微量元素
，并且脂肪含量很低。 2、鹅掌营养丰富，脂肪含量底，不饱和脂肪酸含量高，对人体健康十分有利。
根据测定，鹅脚翼蛋白质含量比鸭肉、鸡肉、牛肉、猪肉都高，赖氨酸含量比肉仔鸡高。 3、鹅掌味甘
平，有补阴益气、暖胃开津、祛风湿防衰老之效，是中医食疗的上品。 卤水鹅掌亦的简单家常做法：
 材料：卤水汁（超市有得卖）、姜、冰糖、生抽、蒜头、料酒 1.将鹅掌清洗干净后，中火烧锅煮水
，加足水量，鹅掌冷水入锅并在水中加入姜片和料酒。 2.水温至虾眼水的温度（约90度），不能煮开
，煮约10分钟将鹅掌的血污逼出，即捞起。 3.将鹅掌过冷，同时也冲洗干净鹅掌表面上的污迹。 4、
将卤水汁、生姜、生抽、蒜头、冰糖加入鹅掌亦，大火将近煮开时，改微小火，继续煮至微沸与虾眼水
的温度状态 5.煮40分钟，即熄火，让鹅掌亦在卤水中浸泡半时以上，即可食用。 深圳市宝安区石岩
钟氏三鸟食品批发部不仅经营广东清远黑棕鹅、草鹅、鹅副产品、乳鸽、乳猪；还经营花胶、鲍鱼、海
参、鱼翅、瑶柱、鱼干等各种海味，欢迎企业批量订购。 招收代理商，零门槛，货源充足，一件代发
，自动系统下单，物流信息自动更新，轻松跟单赚外快。 关于价格：根据市场情况变化，价格会出现
少许变动，订购时请与我们联系，确定新的价格。 咨询电话：15728416821（微信同号）
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