
滋补鹿肉现货批发 鹿场直销鹿肉 红烧鹿排骨新鲜冷冻

产品名称 滋补鹿肉现货批发 鹿场直销鹿肉
红烧鹿排骨新鲜冷冻

公司名称 长春市松鼠小镇商贸有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 吉林省长春市宽城区辽宁路1号A栋407室

联系电话 15948710368 13943195366

产品详情

鹿肉是级野味，肉质细嫩、味道美、瘦肉多、结缔组织少，可烹制多种菜肴。鹿肉含有较丰富的蛋白质
、脂 肪、无机盐、糖和一定量的维生素，且易于被人体消化吸收。鹿肉性温和，有补脾益气、温肾壮阳
的功效。 中国传统医学认为，鹿肉属于纯阳之物，补益肾气之功为所有肉类之首，故对于新婚夫妇和肾
气日衰的老人 ，吃鹿肉是很好的补益食品，对那些经常手脚冰凉的人也有很好的温煦作用。鹿肉具有蛋
白、低脂肪、含胆
很低等特点，含有多种活性物质，对人体的血液循环系统、神经系统有良好的调节作用。

鹿净肉：肉质鲜嫩，味道鲜美，具有低脂肪、蛋白、易消化等特点，它富含人体必需的十六种、铁、锌
、  和丰富的维生素，胆仅为牛肉的十六分之一。可根据不同菜系，不同人群的口味，由厨师采用不同
的方法加 工。

鹿肉是级野味，肉质细嫩、味道美、瘦肉多、结缔组织少，可烹制多种菜肴。鹿肉含有较丰富的蛋白质
、脂 肪、无机盐、糖和一定量的维生素，且易于被人体消化吸收。

鹿肉(北京蔚蓝阁)首见于,华佗云:/中风口偏者,以生鹿肉同生椒捣贴,正即除之”.记载:/鹿肉味甘,温,无毒
.补虚赢,益气力,强五脏,养血生容.”李时云:/鹿之一身皆益人,或煮或蒸,或脯,同酒食之良.大抵鹿乃仙
兽,纯阳多寿之物,能通督脉,又食良草,故其肉、角有益无损.”药食两用,中草药配伍,做药膳,食用方式多样 .

功效
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