
安哥诺李子苗、安哥诺李子树苗多少钱一棵

产品名称 安哥诺李子苗、安哥诺李子树苗多少钱一棵

公司名称 泰安开发区利群苗圃

价格 3.00/棵

规格参数 品种:安哥诺李子苗
规格:1公分以上
产地:泰安开发区利群苗圃

公司地址 山东省泰安市开发区北集坡办事处季家庄村

联系电话  13561766718

产品详情

李子（Prunus salicina Lindl.），是蔷薇科李属植物，别名嘉庆子、布霖、李子、玉皇李、山李子。其果实
7~8月间成熟，饱满圆润，玲珑剔透，形态美艳，口味甘甜，是人们最喜欢的水果之一。世界各地广泛栽
培。

李子味酸，能促进胃酸和胃消化酶的分泌，并能促进胃肠蠕动，因而有改善食欲，促进消化的作用，尤
其对胃酸缺乏、食后饱胀、大便秘结者有效。新鲜李肉中的丝氨酸、甘氨酸、脯氨酸、谷酰胺等氨基酸
，有利尿消肿的作用，对肝硬化有辅助治疗效果。

李子中含有多种营养成分，有养颜美容、润滑肌肤的作用，李子中抗氧化剂含量高的惊人，堪称是抗衰
老、防疾病的“超级水果”。

对气候的适应性强，对土壤只要土层较深，有一定的肥力，不论何种土质都可以栽种。对空气和土壤湿
度要求较高，极不耐积水，果园排水不良，常致使烂根，生长不良或易发生各种病害。宜选择土质疏松
、土壤透气和排水良好，土层深和地下水位较低的地方建园。

李子属于核果类，含有丰富的膳食纤维，包括纤维素、半纤维素和果胶。膳食纤维在肠道能促进肠道蠕
动，有降低胆固醇的作用，有利于预防动脉粥样硬化，还能与肠道中的有害物质如铅结合，促使其排出
身体。李子还富含有机酸，主要为苹果酸。能刺激人体消化腺分泌，增进食欲，有利于食物的消化。

李子的果实含有丰富的糖、维生素、果酸、氨基酸等营养成分。具有很高的营养价值。

果实饱满，大小适中、外形完好、无碰伤及病斑为好。李子味苦涩或放入水中漂浮者为有毒，不宜食之
。

其中，红肉李子以果粒硕大，果皮紫黑色，果面有白色果粉为佳；黄肉李子以果皮亮黄色，肉质软有弹
性为佳；桃接李子以色洪亮微呈透明状、有弹性者为佳。



注意：未熟透的李子不要吃；李子含高量的果酸，多食易生痰湿、伤脾胃，又损齿。
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