
深圳月嫂培训思芭倍亲家政包食宿包就业

产品名称 深圳月嫂培训思芭倍亲家政包食宿包就业

公司名称 思芭倍亲家政服务（深圳）有限公司

价格 2280.00/件

规格参数

公司地址 深圳市罗湖区南湖街道嘉宾路2001号阳光酒店B
座910室

联系电话  18929367142

产品详情

为什么选择母婴护理行业？

随着二胎政策放开，市场需求十分巨大，月嫂/育婴师/催乳师/工资也不断升高，大部门家庭都是提前半

年预定，所以母婴护理行业发展得非常火爆，被人誉为“金饭碗”。

【招生对象和报名条件】

农村待业妇女、城镇下岗工人、热爱母婴护理行业；有志于自我提升的月嫂，育婴师，催乳师，产后恢

复师，小儿推拿师等；医院、诊所、保健中心、社区卫生服务中心、母婴保健单位、产妇服务机构、家

政公司、保健品企业及社会其他从事或有志从事母婴护理行业的各界人士。

  



【教学优势】

1.理论结合实战教学，保证学员掌握度；

2.考试合格，颁发高级资格证书，网上可查，全国通用；

3.毕业学员就业有保障，公司在全国有有300家加盟店，安排就业；

4.实战式针对性教学，免费复训，保证专业知识更新；

5.小班教学，限定名额，保证学有所获；

 

【报名要求及费用】

1.本人身份证原件及深圳市乙肝两对半体检单；

2.本人2寸蓝底证件照2张/科，统一在公司照；

公司包吃住，包就业！滚动开班，随到随学，小班授课，包教包会，颁发权威证书，全国通用，网上可
查，专业的师资，专业的培训团队，欢迎广大女性姐妹前来试听报名。

（一）月嫂培训

月嫂是母婴护理的俗称，主要是专业护理产妇和新生儿，服务的内容以月子护理为主，新生儿的护理占8
0%，产妇的护理占20%。月嫂属于高级家政人员，不同于一般的家政护理人

课程费用：2280元



课程时间：8天，全天上课，滚动开班，上午理论，下午实操，随到随学，学会为止，包吃包住，推荐就

业，权威证书，全国通用

培训内容：

理论部分

产妇护理：

1. 生活护理：产后营养配餐；产妇个人卫生指导，协助产妇沐浴等

2. 乳房护理：母乳喂养指导，乳房保健按摩，乳房护理及乳腺炎预防，乳头皲裂的预防护理。 

3. 健康护理：观察处理恶露，阴部（侧切）等，

4. 形体护理：指导产妇做产妇健身操，形体恢复锻炼等。

5. 心理指导

新生儿护理：

1. 新生儿洗澡、抚触及按摩护理；婴儿保健操。 喂奶，换尿布，包束等。

2. 脐带护理、臀部护理、五官护理等；科学喂养；，照料大小便、调整婴儿睡眠等；

3. 新生儿用品 衣物、奶具、尿布的清洗及消毒等；

4. 新生儿常见病 黄疸，口腔，臀部，脐部脐带出血，新生儿黄疸，鹅口疮，尿布疹护理等。 

实操部分： 产妇护理：

1、 产妇健身操、

2、 产妇擦浴、

3、 侧卧法哺乳、

4、 伤口护理等

5 、新妈妈指导 月子餐制作

1、人工喂养、奶瓶消毒、母乳喂养等

2、新生儿洗澡，抚触、游泳等、

3、穿脱衣服、脐部消毒、被动操等

4、其他
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