
全新健康大米系列食品-发芽糙米粥（50件免邮）

产品名称 全新健康大米系列食品-
发芽糙米粥（50件免邮）

公司名称 福州好麦食品有限公司

价格 16.00/盒

规格参数 品牌:好麦
商品条形码:6937936600056

公司地址 福州市晋安区新店镇西园村

联系电话 86 0591 87808299/87807299 13706960990

产品详情

品牌 好麦 商品条形码 6937936600056
卫生许可证 闽卫食证字(2007)第350100

-001015号
产品标准号 Q/FZHM002-2008

原料与配料 发芽糙米，食用盐，脱水
蔬菜

保质期 300（天）

原产地 福州 生产厂家 福州好麦食品有限公司
特产 否 储藏方法 常温
生产日期 2010

好麦发芽糙米粥是好麦时尚食品之一．以发芽糙米为主要原料，经磨浆精心加工成速食米片，具有发芽
糙米纯真的营养成份，又具有粥的口感和风味，是居家外出的便捷食品．

发芽糙米与白米区别

●糙米营养不好吃

谷子去掉谷壳，保留了米糠层和胚芽，这就是糙米。糙米是典型的粗粮。它含有多种酶、蛋白质、脂肪
、维生素、矿物质、膳食纤维，但这些物质多处于休眠状态或与植酸结合在一起，难为人体吸收。过量
的摄入糙米会使有机体蛋白质补充受阻，脂肪利用率降低，进而造成骨骼、心脏、血液和生育系统脏器
的功能损害，降低人体免疫力。

●白米好吃没营养

不少人对大米营养的认识存在误区，以为越精白越好吃的大米，营养价值越高，事实上，恰恰相反。现
代人将谷子经过多道工业加工，留下的仅占米粒92%的胚乳。而谷粒所含的大多数矿物质、维生素等都
集中在糊粉层和胚芽中，辗磨程度越高（大米越精白），营养素的损失越大，精白米虽然口感好，容易



消化吸收，但除了碳水化合物以及适量的蛋白质外，其余营养素的含量已经荡然无存。企业介绍

福州好麦食品有限公司座落在景色秀丽的福州北峰山晋安河河畔。是生产好麦牌发芽糙米及其系列产品
的食品加工企业。公司有“三个中心、一个工厂”1、水稻育种和产品研发中心；2、企业管理和信息中
心；3、市场营销中心和设备现代化的发芽糙米加工厂。

公司依托高等院校科技力量，拥有供公司项目研究开发的实验田、功能品质化验室、配备有相应现代化
实验仪器。有教授、硕，博士生等高学历、高职称的优秀科研群体支持。企业在不断完善质量管理体系
的同时。启动了“食品放心工程综合评价”自检、自查、自评系统，遵循标准、科学、规范。并以评促
管，全面提高了企业现代化管理水平。同时在设备与生产工艺上不断改革创新，向“卫生、节能”目标
努力。
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