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产品详情

《药学与临床研究》（双月刊）创刊于1993年，是由江苏省食品药品监督管理局主管、中国药学会江苏
分会主办的学术期刊。是药学领域的综合性学术期刊，主要刊登药学领域基础理论、科研设计、生产工
艺和临床应用等方面的学术论文，强调药学科技的普及与提高，着重报道具有综合性、基础性、实用性
的科技成果和先进经验。
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《药学与临床研究》创刊14年来，得到了中科院药物所，中国药品生物制品鉴定所，中国药科大学和多
家医疗机构领导及有关专家的支持和帮助，使得紧随药学科技的发展而发展；得到了国内医药行业专家
的好评，并多次在期刊评比中获得好名次。目前，成为国内药学学术期刊中颇具知名度的品牌。

探讨让本科论文格式修改更方便的小技巧

引言

关于毕业论文的格式，已经不是一个新问题，很多资料都有非常详细的讲解。在这
里就从带毕业论文的实践中从一名教师的角度来谈一下编辑技巧和“八步格式化”
。

1、本科毕业论文格式的重要性

很多学生第一次写毕业论文往往有盲目性和轻视心理。不知道如何入手写论文，也



不清楚格式要求。加之临近毕业都在忙着找工作或者到处找实习单位，而无暇顾及
编写论文，最后往往导致论文不合格，重新答辩。

1.1、本科毕业答辩强调是应用

其实本科生毕业论文对内容要求并不高。毕业设计不是去研究一个新东西或者一个
新课题，而是用大学四年学到的知识去完成一个工作或者一个项目。它属于应用型
论文。既然是应用型论文，本科毕业论文的题目往往都是很多年前就有的，而且是
很常见的。所以论文资料从各种途径获得是必然的，格式也是多样的。

1.2、本科毕业答辩重视的是论文格式

应用型论文就注定了这种论文对格式的要求特别突出。所以就本科的毕业论文来说
，格式是重中之重，必须认真对待。在获取论文资料时，最常见的莫过于网络，网
络上能搜索到很多有用的资料供编写论文使用，这也节省了大量工作，但是需要注
意的是网上资料的格式也是五花八门的，需要统一的整理和规范化。一个格式规范
的毕业论文，答辩通过率大大超过格式不规范的毕业论文。

2、论文格式

每个学校都有论文格式要求，但是大致都是一样的，都是参照国家论文标准制定的
。东昌学院也有专门的论文模板文件：“本科毕业论文（设计）参考模板”。

在模板上有非常详细的格式要求，在这里不再做叙述，只指出一种格式的修改技巧
，能让论文规范化事半功倍。这是以论文内容必须充实为前提的。在内容达标之后
开始对整篇论文进行“八步格式化”。

第一步：新建一个空白 WORD 文档，按论文要求设置页边距和装订线距离。并选
中“应用于整篇文章”点“确定”。

第二步，把编辑好的论文封面复制到空白文档内，并在结尾处插入“分节符——下
一页”。注意：论文封面必须严格按照模板格式（最好直接在模板上修改）。

第三步，在分节符后面的新页上生成目录：“插入”——“引用”——“索引和目
录”选择“目录”选项卡，一般只选择生成到3级标题。点确定就可自动生成目录，
然后再次插入“分节符——下一页”。

这时候生成的目录还是空白。

第四步，把中文摘要和英文摘要复制到分节符后面的新页上。修改好字体字号和段
间距，并在摘要后面再次插入“分节符——下一页”。



第五步，把论文正文粘贴到后面的新页内，包括结语、参考文献和致谢部分。

第六步，添加页眉页脚。“视图”——“页眉和页脚”在里面输入指定内容设置好
字体即可。需要注意的是，在每一个分节符后面页眉和页脚都可以重新设置。也就
是说，在同一篇文章里允许设置不同的页眉和页脚内容和格式。比如有的学校要求
摘要部分的页码要用罗马数字，而正文部分用阿拉伯数字；还有的要求每个章节的
页眉都是必须是章节名，等等都可以用插入“分节符——下一页”的办法实现。

另外一点就是页码的输入问题。页码可以只输入第一页的数字，而后面的页码可以
用页码选项“断续前页”来实现。

第七步，利用格式刷迅速格式化文章。修改好论文的一个二级标题（一级标题是论
文题目）双击格式刷，然后把所有的二级标题都刷一遍；然后修改好一个三级标题
，再双击格式刷把所有的三级标题都刷一遍；修改好一段正文内容格式，双击格式
刷，把 所有的正文内容都刷一遍（注意不要刷到标题）。到此为止论文正文格式应
当相当规范了。

第八步，更新目录。返回论文目录，因为修改格式段落的原因，页码肯定会发生变
化，所以必须在论文修改结束后更新目录。在目录正文上点右键，选择“更新域”
新目录便会生成。

这样整篇论文就完成了。

3、几点注意事项

（1）论文页边距、行距、字体、字号、段前距、段后距必须一致（标题单独编辑）
。这一点通过新建文档设置页面属性和利用格式刷来统一全文来保证格式。

（2）论文目录最好自动生成，不能手打。手打的目录修改起来很不方便。

（3）论文每个章节起始要另起一页。

在编写论文内容的时候就要注意尽量让每个章节都处在一个新页开头。如果不能保
证这一点，请利用分页符实现。

（4）论文内不要出现连续多余空格和回车。当需要换页时请利用分页符，而不要用
连续的回车。

（5）一般不设4级标题，如果出现则用固定数学符号表示。尽量统一标题格式，和
项目符号，一旦使用一种格式便要始终如一，不能随意更换。



（6）论文必须有页眉、页角（首页除外）。首页不显示页眉页脚可以通过“页面设
置”——“版式”选项卡里的选项“首页不同”来实现。

（7）论文结论部分要体现出自己的研究结果。因为一篇论文如果没有结论就不能算
作是论文，所以最后要对论文加以总结，形成结果。

（8）论文参考文献至少包含12部教材或资料，最好包含4 部外文资料。格式如下：

[1]作者1, 作者2 等. 论文名称。论文刊物，出版年份, 卷号（期号）:起止页码例如：

[2] 李某某,张某某.金属电极陶瓷电容器研究.某某导报，2008,17(10):41-43

4、几点技巧

（1）作为指导教师，在审核毕业论文时，经常用“文档结构图”和大纲视图查看论
文，可以很方便地查看各章节，并可以发现论文标题错误。所以学生在写好论文后
不妨自己用这两种视图检查一遍，来减少修改次数。

（2）在修改论文时，可以多用格式刷，能节省大量时间。

（3）在写论文时要注意保存文档，设置自动保存时间，并保存备份文件，以防止文
件损坏的情况发生。

5、结语

本科生的毕业论文格式问题在毕业答辩中占据着重要地位，必须认真对待。在实践
中发现的一些技巧和方法如果能归纳利用起来，势必对论文编辑和规范化起到一定
作用。
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