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产品详情

七田真《右脑革命》-唤醒潜在能力通往成功之道   七田真儿童右脑开发 内容简介

人的右脑具有直观性的整体把握能力、形象思维能力、独创性等，所以右脑的开发对于个人的成功而言
是不可欠缺的。而在现代社会，右脑开发的重要性显得尤为突出，是每个希望获得成功的人士所必须重
视的。七田氏在日本掀起的右脑开发旋风，至今愈演愈烈。它能大幅提高右脑的能力，包括直观能力、
记忆力、通过波动感受信息的能力等。提高右脑能力必须满足：1、精神放松；2、注意力集中；3、视觉
化这三个条件，而这些条件可通过冥想（闭目、精神放松）和深呼吸来加以训练。本书一个特点是，使
读者既从根本上对右脑有较深的认识，又能学会具体、简单易行的提高右脑能力的方法，尤其是后者，
使本书在日本获得极大的好评和成功。

作者简介

七田真，教育学博士，国际著名右脑开发专家，40多年来致力于倡导和实践右脑教育的研究、开发和推
广。目前日本有400多所学校采用七田真教学法。他的教育理论还远播美国、东南亚以及韩国等地，在国
际上产生了广泛影响。1997年，因其在右脑教育领域的卓越贡献，日本政府特别授予他“社会文化功劳
奖”，世界学术文化审议会向他颁发了国际学术奖，世界知识产权登记协会还向他颁发了世界和平功劳
骑士勋章。
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