
2019年1月东莞篮球寒假班，篮球训练营火热招生

产品名称 2019年1月东莞篮球寒假班，篮球训练营火热招
生

公司名称 东莞市爱肯体育文化有限公司

价格 .00/个

规格参数 爱肯外教篮球:篮球冬令营
爱肯外教篮球:周末训练班
篮球培训班:篮球训练营

公司地址 东莞市体育路3号体育中心篮球馆南区1层

联系电话 0769-33397622 13066161789

产品详情

2019年1月东莞篮球寒假班，篮球训练营火热招生

 

全封闭训练营24小时安保、监控、巡逻以及夜间值班，家长无忧！

爱肯外教篮球冬令营---活动内容

冬令营日期：1月22日-1月28日（合计7天）

第一天：体育馆集合

上午：东莞、广州、深圳指定地点集中出发，乘大巴前往东莞训练营地/开营仪式

下午：篮球基础分组测试训练、破冰活动、英文自我介绍。

冬令营第一天，集体前往训练地点，锻炼学员的独力能力；通过篮球分组测试，了解每个学员的篮球基
础情况，精确分组，因材施教。

第二天---第六天：篮球技能训练

每日上午:起床整理内务、早餐、篮球技能训练，不同班级分组教学---循序渐进。

每日下午：寒假作业、篮球技巧训练、晚餐、篮球规则

本期篮球冬令营招生人数限定60人（篮球基础测试，分班分组训练。各配一名外教和一名中教）



 本期篮球冬令营营物资标配：爱肯（匹克）爱肯外教篮球营员手册1本、篮球装备：篮球训练服2套、
长袖紧身速干衣2套、匹克篮球1个、球包1个。

为什么要选择外教篮球冬令营？

1、强大外教阵容：全程欧美NBA/FIBA专业外教、长期执教塞尔维亚国家青少年队，并取得优异成绩。

2、全英语环境教学：全程外教英语授课，给孩子一个真实的英语环境，让孩子英语口语在封闭的环境中
浸泡式互动体验提升。

3、专业技能提升：欧美NBA/FIBA专业篮球训练体系课程，学习篮球励志故事、基本规则等内容，同时
强化训练孩子在运、传、投等专业技能上得以专业提升；

4、课外辅导：辅导寒假作业，篮球、学习两不误。

 

周末篮球训练营、篮球兴趣班常年招生：

招生对象:6~18岁青少年

训练时间：周末

训练场地：南城：市体育馆、泰福运动中心，匹克爱肯运动中心（宏远），金域中央，光大景湖蓝郡篮
球场，东城：东城体育馆，花园城小区篮球场，新世纪星城，万江：，健朗体育公园，欧景城小区篮球
场，水印长堤，厚街：篮战智慧球场（就近选择）

根据孩子的篮球基础进行分班教学。师资配比一个外教+一个助教+一个班主任。强大的团队支持，解决
您的后顾之忧。欢迎大家参加寒假篮球训练班和周末篮球训练营。

东莞寒假篮球冬令营,篮球寒假班火热招生中，限招60名，欢迎来电订位。

关于篮球给生命的5点启示

确认自我——

坚持篮球运动不容易，能够在自己喜爱的运动中认同自我，获胜能够让我们情绪高昂，

而这正是我们想要拥有的自我感受。

自强不息——

这是一条满是荆棘的路，所以我们会更努力的训练，更努力的为着梦想而付出！人生总会遇到很多挫折
，信念？梦想？坚持力？值得我们思考。

乐观开朗——

打篮球我们认识了同甘共苦的好兄弟，

为你加油打气的队友，在挫折中学会积极面对，



就算你已经筋疲力竭，却还有一路同行的兄弟，那种浓厚的情谊，自然是最真挚的革命友谊！

坚韧不拔——

良好的心理耐力和身体耐力能够在你需要的时候发挥作用，你全力以赴、已经到达体

能的极限，这时候坚韧不拔的精神能给你提供足够多的正能量和积极暗示。

永不服输——

每一个喜欢打篮球的朋友都有输到赢的经历，而且这个过程中的第一阶段

——输，是一个相当漫长的时间段。假如没有不服输的精神，早就放弃了。篮球中如此，人生也如此。
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