
韩国01M公司RX110深层肌肉按摩器

产品名称 韩国01M公司RX110深层肌肉按摩器

公司名称 山东沐恒医疗科技有限公司

价格 .00/台

规格参数 品牌:沐恒

公司地址 山东省潍坊市高密市醴泉街道人民大街（西）17
77号（注册地址）

联系电话  15689810326

产品详情

韩国01M公司RX110深层肌肉按摩器

韩国01M公司RX110深层肌肉按摩器

（一）按摩对皮肤的作用
按摩，首先对皮肤发生作用。皮肤中有大量皮脂腺、汗腺、毛细血管、淋巴管及末梢神经，这些组织的存在对身体起到保护、调节体温等作用。按摩促使皮肤表层衰老的细胞脱落，改善皮肤的呼吸功能，有利于腺体的分泌。
按摩可以使皮肤中产生类组织胺的物质，这种物质能够活跃皮肤中的毛细血管，引起毛细血管扩张，血流速、流量加强，从而改善皮肤的营养状况。
按摩通过对皮肤的刺激可以兴奋神经末梢，从而对整个机体发生影响。有研究发现，按摩可有效改善腔镜甲状腺手术后胸前区皮肤不适的感觉。也有研究发现，针对不同部位烧伤创面愈合后的皮肤，施与相应的按摩手法，可获得满意疗效。由于按摩对皮肤的修复等方面起到积极的作用，所以美容保健按摩在各类养生保健会所应用尤为广泛。

（二）按摩对肌肉和关节的作用
按摩治疗骨关节病症有其明显优势。按摩对颈肩、腰腿痛都具有良好效果，颈肩、腰腿痛也是目前各大医院按摩治疗的主要病种。这是因为按摩能提高肌肉的张力，降低其疲劳度，在一定程度上还能影响细胞的胶质状态。
按摩能使肌肉组织获得更多血液，使肌肉中糖含量增高，增强肌肉的代谢，改善肌肉的营养状况，还可增强肌腱、韧带及关节的活动性，促进关节润滑液的分泌，改善关节周围的微循环。因此，按摩疗法是治疗肌肉、韧带、关节运动系统各种疾病的首选。

（三）按摩对泌尿生殖系统的作用
按摩能使尿量增加，使机体内的蛋白分解，产生尿酸、尿素等排出体外，尿中氮的排泄量也随之增加。按摩刺激足三里和三阴交穴位，可以缓解患者术后膀胱痉挛等并发症。按摩相关穴位可以治疗性功能障碍，提高性生活质量。按摩对妇科痛经可以起到立竿见影的作用。传统医学一直以来都把泌尿生殖系统疾病都归结到肾， 因此，养肾就是对泌尿生殖系统疾病的最好防治之法。

（四）按摩对呼吸系统的作用
通过胸背部的按摩，使呼吸运动加深，增强呼吸系统的功能， 对呼吸系统疾病同样有一定治疗作用。如按摩背腧穴，能够改善肺功能状态，从而起到止咳、平喘、化痰的作用，还可加深呼吸，增加氧气的吸入和二氧化碳的排出。每晚睡前按摩迎香穴，可以治疗各类鼻炎，改善鼻部通气状况。小儿推拿按摩还可以治疗小儿哮喘等。另外，传统医学认为“肺是吸气，肾是纳气”。在这套自我保健按摩中，如搓腰暖肾、推肋、搓脚心等，对治疗呼吸系统疾病也有一定治疗效果。
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