
111元学化妆，集美尚妆学化妆111元啦

产品名称 111元学化妆，集美尚妆学化妆111元啦

公司名称 佛山市禅城区集美尚妆职业培训学校

价格 .00/个

规格参数 集美尚妆:集美尚妆
佛山学化妆哪里好，111元学化妆:佛山去哪里学
化妆111元学化妆
美甲培训学校:美甲学校哪里好

公司地址 佛山市禅城区汾江路季华园金源街33号世纪佳缘
4座302

联系电话 075783207520 18566062637

产品详情

雀斑主要出现在鼻子、脸颊等部位，而夏季受到日照射，病情会有所加重，而到冬季反而有所减淡。

因此，秋冬季节是女生去雀斑的最佳时机，但是激光祛雀斑后，皮肤会出现色沉、反黑，这时该怎么管
理？

 雀斑怎么形成 

雀斑被公认为基因遗传引起，受到日照、辐射等因素影响会加重病情。主要呈现黄褐色、棕褐色的椭圆
形、圆形和不规则，分散于鼻子、脸颊部位。

在治疗和改善上，一般采用激光去除，再配合再生管理，修复皮损，达到快速祛雀斑效果。

 激光祛雀斑方法 

激光祛雀斑是通过激光穿透皮肤表层甚至真皮层，产生热效应，而使色素颗粒吸收热量膨胀爆裂，形成
无数小颗粒色素，并被巨噬细胞吞噬与随淋巴系统排出体外。



如果雀斑比较淡的、模糊，一般选择采光（光子嫩肤、E光），整脸照射祛斑！

如果雀斑斑点比较清晰，一般选择Q激光或皮秒激光，按点治疗雀斑！

同时结合皮肤管理工作室的再生管理，促使皮肤结痂和修复，预防皮肤敏感、反黑，快速恢复皮肤健康
。

 激光祛斑后管理 

激光治疗后，客户往往会有灼伤感及皮损周边会出现红肿情况，可用冷毛巾或冰袋冷敷30-60分钟左右，
镇静降敏。

同时，配合皮肤管理师，做激光祛斑术后管理与防晒工作，促进皮肤再生修复，预防皮肤敏感，色沉，
反黑情况发生。

1激光去除雀斑后，7天结痂期

在皮损未结痂期间，不允许伤口碰水，可使用无菌面膜深层补水保湿，维持肌肤湿润，增加皮肤免疫力
。

3-7天左右结痂后，可使用无刺激洗面奶对局部清洁，保持伤口干净，无菌。

平时护理涂抹干细胞精华液，通过生长因子，大豆植物胎盘素、豌豆干细胞精华维生素C复合物等成分
，促进皮肤快速修复，愈合伤口。

激光术后修复，涂抹干细胞精华液，促进伤口愈合与再生

佛山化妆培训多少钱，集美尚妆学化妆111元学化妆了

210天左右掉痂后，再生管理

根据自身皮肤修复能力，在术后10天左右掉痂后，可能会出现红印或部分色素沉淀。

①. 红印

红印是因激光祛斑是利用高能量的激光束，雾化掉了雀斑点及表皮，需要新生表皮代替就得表皮层！

新生表皮开始肯定是红的，一般经过30天左右红色才会消失！期间，需要涂抹干细胞精华液，注意防晒
和皮肤摩擦，减少刺激皮肤。

②. 反黑、色沉

在激光祛斑，红色消失后，表皮并不是完全长好了，皮肤还要继续启动自我保护功能，那就是大量分泌
黑色素，来保护新生的表皮，这就是返色！属于正常情况，一般在10月只有消失。

因此，掉痂后可配合再生管理，修复受损细胞，增厚角质，同时代谢掉黑色素，美白嫩肤。

再生管理流程：



1.使用温和牛奶洗面奶洁面和薰衣草化妆水整理后，尽量不揉搓；

2.使用离子导入胶原蛋白强效精华或再生导入精华液，渗透到真皮层，促进皮肤高效吸收寡肽、EGF、水
解胶原蛋白成分，愈合伤口，增厚角质。

3.期间可二次离子导入保湿导入精华液或羊胎素增强精华，深层补水与保湿。

4.涂抹再生膏状面膜，配合LED光疗仪红光照射10分钟左右，加速细胞新陈代谢和微循环及合成胶原蛋白
。

天鹅绒焕肤管理

5.清除残余膏状面膜后，可做天鹅绒焕肤补充胶原蛋白和玻尿酸，提升皮肤修复能力，保持肌肤水润。

6.平时水乳保养。按照胶原蛋白再生精华液＞干细胞精华乳＞干细胞营养霜＞防晒霜。

 祛斑后平时保养 

激光祛斑后，皮肤出现色沉情况，会在10个月左右消退，后期可配合美白管理，淡化黑色素。

1.结痂前，以硬防晒为主；之后可涂抹防晒霜。

2.不建议化妆，需要涂抹干细胞精华液，配合大量补水。

3.多吃富含维生素C食物。比如：柠檬，猕猴桃，橘子⋯⋯

4.不熬夜，抽烟酗酒，少吃辛辣、色素食物。

“

#提问征集#

你们有经营上的问题，或者顾客肌肤管理上的问题，可以留言给我，我会专佛山集美尚妆化妆培训学校
，近二十年高级资深化妆老师幸子老师亲身授课，小班开课、针对0基础学员，100%包学会，100%优质
就业。专业提供：化妆个人妆面教学提升自我形象、韩国皮肤管理培训，肌肤管理中心，高级化妆培训
、美甲培训、新娘跟妆培训，韩式半永久化妆培训、彩绘培训、等服务专业形象设计，以产品设计为集
美尚妆化妆培训学校！学习期间没有额规则外消费，终身免费就修！微信：18566062637更多资讯 公众
号：fsjmszxy 搜索公众号关注更多美妆技巧免费学习全国免费热线：4008-386-682座机：0757-+83207520 
82062558 手机：18566062637  18169841683 
18928699849地址：佛山市禅城区福宁路213号君宁大厦一座26楼全层本信息来源； www.jmszhz.com
www.fsjmsz.com www.jmsmz.com/ www.gjbyj.com www.jmszxy.com门写文章回答大家最关心的问题哟
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